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TRAINING

SHPOON
WIOSEŁKA PŁYWACKIE/ PADDLES/
PLAVECKÁ PÁDLA/ PLAVECKÉ LABKY/
MĂNUȘI DE ÎNOT/ EVEZŐLAPÁT ÚSZÓKNAK

PL WIOSEŁKA PŁYWACKIE
Wiosełka pływackie to sprzęt przeznaczony do treningu siłowego 
górnych części ciała oraz do pracy nad techniką pływania. Po-
siadają paski z miękkiego silikonu, które można zamocować na 
różne sposoby, w zależności od potrzeb. Hydrodynamiczny 
kształt i odpowiednie wyważenie redukuje napięcie ramion pod-
czas treningu. Konserwacja: po użyciu produkt należy przepłu-
kać czystą, zimną wodą. Po otwarciu produktu opakowanie 
należy wyrzucić do odpowiedniego pojemnika na recykling. Usu-
wanie produktu: Produkt wyrzucić do odpowiedniego pojemnika 
na recykling.
Skład: Wiosełko: PP, TPE, pasek: silikon.
EN PADDLES
Paddles helping you build upper body strength and improve your 
stroke technique. The model features an adjustable and soft 
strap for the perfect fit. The unique ergonomic shape will ensure 
a safe, convenient training experience by allowing you to per-
form with maximum comfort, even during long training sessions 
at the pool. Care and maintenance instruct: rinse in clean and 
cold water after each use. By throwing away the packaging and 
other items associated with the product, do so in the designated 
areas. Disposal of the product: Discard the product in a suitable 
container for recycling.
Material composition: blade: PP, TPE, strap: silicone.
CS PLAVECKÁ PÁDLA
Plavecká pádla pomáhají trénovat síluhorní části těla a zlepšovat 
techniku plavání. Mají nastavitelné měkképopruhy pro dokonalé 
uchycení. Jedinečný ergonomický tvar zajistí pohodlí a bezpeč-
nost přitréninku tím, že umožní trénovat s maximálním komfor-
tem, a to i během dlouhých tréninků u bazénu. Pokyny pro 
údržbu: po každém použití výrobek opláchněte čistou a stude-
nou vodou a nechte přirozeně vyschnout. Veškerý obalový mate-
riál vyhoďte do příslušného kontejneru k recyklaci. Likvidace 
výrobku: Výrobek vyhoďte do příslušného kontejneru k recyklaci.
Materiálové složení: pádla: PP, TPE, pás: silikon.
SK PLAVECKÉ LABKY
Plaveckélabkysúnáčinie, ktoré je určené na silovýtréninghor-
nýchpartiítela a na trénovanietechnikyplávania. Majúrúrko-
vépásky s mäkkéhosilikónu, ktorésadajúupevniťrôznymispôsob-
mi, podľapotreby. Hydrodynamickýtvar a vhodnévyváženieznižu-
jenapätieramienpočastréningu. Ošetrovanie: výrobok po po-
užitíprepláchnitečistou, studenouvodou. Balenie po otvo-
renívýrobkuvyhoďte do príslušnéhoodpadovéhokoša, materiál je 
určený na recykláciu. Likvidáciavýrobku: Výrobokvyhoďte d 
príslušnéhoodpadovéhokoša, materiál je určený na recykláciu.
Zloženie: pádlo: PP, TPE opasok: silikón.
RO MĂNUȘI DE ÎNOT
Mănușile de înot sunt echipamente destinate
antrenamentului de forță a părții superioare a corpului și lucrului 
asupra tehnicii înotului. Au curele tubulare din silicon moale care 
pot fi atașate în diverse moduri, în funcție de nevoi. Forma hidro-
dinamică și echilibrul adecvat reduc tensiunea pe brațele din 
timpul antrenamentului. Întreținere: după utilizare produsul trebu-
ie clătit cu apă curată și rece. După deschiderea produsului, am-
balajul trebuie să fie aruncat în recipientul corespunzător pentru 
reciclare. Eliminarea produsului:
Aruncați produsul în recipientul corespunzător pentru reciclare.
Compoziție: Mănuși: PP, TPE, curea: silicon.
HU  EVEZŐLAPÁT ÚSZÓKNAK
Evezőlapát úszóknak a felső testrészek erősítő edzését és az 
úszástechnika javítását szolgáló sporteszköz. Puha szilikonból 
készült pántokkal rendelkeznek, amelyek többféle módon rögzít-
hetők, szükségtől függően. Hidrodinamikai forma és megfelelő 
egyensúly csökkenti a vállfeszültséget edzés közben. Karbantar-
tás: használat után öblítse át tiszta, hideg vízzel. Termék felbon-
tása után a csomagolást egy megfelelő újrahasznosít szolgáló 
tartályba dobja ki. Termék ártalmatlanítása: a terméket egy meg-
felelő újrahasznosítást szolgáló tartályba dobja ki.
Alapanyagösszetétel: evezőlapát: PP, TPE, öv: szilikon.
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