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P KASK DLA ROWERZYSTOW, UZYTKOWNI-
KOW DESKOROLEK | WROTEK

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA (DOTYCZY ROZNYCH
MODELI KASKOW - MODELE | ICH SPECYFIKACJA
ZOSTALY WYSZCZEGOLNIONE NA KONCU TEKSTU).

Kask zostat rzetestowark/ i {?st certyfikowany zgodnie z normg
EN1078:2012+A1:2012 (,Kaski dla rowerzystéw oraz uzytkowni-
kow deskorolek i wrotek”) oraz europejskim rozporzadzeniem
2016/425 w sprawie $rodkow ochrony indywidualnej.

PRZED UZYCIEM PRZECZYTAJ PONIZSZA INSTRUK-
CJEZACHOWAJ JA DO POZNIEJSZEGO WYKORZY-

STANIA.

I. OSTRZEZENIA

1. Kask zostat zaprojektowany i przebadany i przeznaczony do
uz“(wani_a wylacznie podczas jazdy na rowerze, deskorolce,
rolkach i wrotkach.
2. Nie jest przeznaczony i nie zapewnia dostatecznej ochron
podczas uprawiania sportow motorowych, narciarstwa i innyc
aktywnosci, nie wymienionych w punkcie 1. Dlatego nie nalezy go
uzywac¢ do jazdy na skuterze, motorze, nartach, tyzwach, kanio-
n|n}gu, H(az_dy konnej itp. o
3. Kask nie powinien by¢ uzywany przez dzieci podczas zabawy,
wspinaczki lub w trakcie innych dziatan, przy ktorych istnieje ry-
zyko uduszenia lub powieszenia, gdy dziecko zatrzasnie sie w
kasku. Zasada ta dotyczy takze uzytkownikow dorostych.
4. Produkt ten nie jest wyczynowym/zawodowym sprzetem
ochronnym; nie jest przeznaczony do wiczgnowego uprawiania
sportu; nie nalezy go wykorzystywa¢ do akrobacji, ewolucji ani in-
nych figur ekstremalnych. o .
5. Kask ten zapewnia ochrone podczas uprawiania sportow
rekreacyjnych wymienionych w pkt 1. Nalezy jednakze pamietac,
ze zaden Kask ani sprzef ochronny nie moze ochroni¢ przed
wszystkimi skutkami wypadkow i nieprzewidzianych zdarzen.
W zalezno$ci od rodzaju zderzenia, nawet przy matej predko$ci
moze doj$¢ do powaznych obrazen i wypadkéw, w tym urazow
glowy, anawet zgonu pomimo stosowania kasku. Kask ten zostat
wykonany z myslg o ochronie glowy i nie moze zapobiec obra-
zeniom szyi i kregostupa, ani fez innym obrazeniom w wyniku
wy%adku. )
6. Poniewaz kask ten jest zbudowany ze styropianu pokrytego
pow’rgkq tz tworzywa, istnieje ryzyko przebicia go przez ostre
rzedmioty.
9. Kazdy ¥(ask_, ktéry byt narazony na uderzenie musi zosta¢
zutylizowany i zastqplonx nowym - nawet jesli nie wgkazule
widocznych $ladéow uszkodzenia. Uszkodzenia po uderzeniu
czgsto sg niewidoczne, dlatego nalezy bezwzglednie przestrze-
gac powyzszej zasad%

. Kategqrxcznie zabrania si¢ usuwania i modyfikowania ja-
kichkolwiek elementéw tego produktu, jesli dziatanie to nie zo-
stato nie opisane w niniejszej instrukcji. Takie czynnosci stanowig,
powazne zagrozenie bezpieczeristwa i mogg spowodowac utrate
wiasciwosci ochronnych.

9. Zaleca sie uzywanie kasku razem z innymi $rodkami ochrony
takimi jak ochraniacze. i

10. Zawsze nalezy jezdzi¢ z uwaga. Nalezy stosowaé SI% do
wszy%tilél,ch przepisow kodeksu drogowego - pozwoli to unikngé
wypadkow.

1?/. W celu zapewnienia ochrony kask musi by¢ dobrze dopaso-
wany, a wszystkie paski mocujace musza by¢ odpowiednio napr?-
zone. Dopasowanie kasku do gtowy zostato opisane w rozdziale
1. DOPASOWANIE

1. DOPASOWANIE

WYBOR KASKU
Kask chroni tylko wtedy, gdy jest odpowiednio dopasowany do
glowy uzytkownika. Przymierz r6zne rozmiary, aby wybra¢ odpo-
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wiedni. Wybierz ten, ktory jest najwygodniejszy i najlepiej pasuje
do ksztattu Twojej glowy.

DOPASOWANIE KASKU o

Przed zatozeniem kasku zweryfikuj jego stan. Sprawdz takze, czy
Easki po obydwu stronach uktadajq sig symetrycznie - nalezy uni-
ac asymetrii miedzy strong lewg i prawa. Jesli asymetria wyste-
puje, nalezy przeciggnat o ﬁleedn)a ilos¢ paska przez system
mocowania na potylicy w taki sposéb, aby obydwie strony dato
sie ustawi¢ symetrycznie. Jesli upewnite$ si¢, ze paski uktadaja
sie symetrycznie:

1. Zacznij od umieszczenia kasku na gtowie w taki sposob, aby
przy wyprostowanej sylwetce kask zna&dowa}_sw rownolegle do
podtoza. (rys. A). Przednia krawedz kasku powinna znajdowac sie
ok 1-2 cm nad tukiem brwiowym. .

2. Dopasuj wewnetrzna Srednice kasku przy uzyciu pokretta,
znajdujacego sie na potylicy (rys. C). Dobrze dobrany kask po
dokreceniu pokretta powinien pewnie | wygodnie trzymac sie na
glowne nawet pomimo niezapietych paskow.

Dopasuj boczne paski i sprzaczki (rys. B). UNAGA: Wyre-
aski nie przy-

uluj sprzaczki na bocznych paskach tak, a
waly uszu, a sprzaczki umieszczone z dala od kosci
Zuc| w¥. edli zachodzi koniecznoS¢ obnizenia przedniej czesci

asku, tak aby bardziej zachodzita na czoto nalezy naprezy¢ paski
przed uchem i poluzowac paski za uchem. Aby z kolei podnie$¢
przod kasku nalezy poluzowac¢ Paski przed uszami, a naprezy¢
paski za uszami.
4. Zapnij klamre pod broda. Aby wyeliminowac luzy, przKJtréymaj
klamre jedng reka, a drugg pociagnij wystajacy pasek. Nadmiar
paska schowaj pod gumowg szluikg, tak aby ograniczy¢ ryzyko
zahaczenia wolnej czesci paska w trakcie uzytkowania. Kask nie
powinien ogranicza¢ ruchow gtowy w trakcie jazdy — przyjmuje sie,
ze w dobrze wyregulowanym kasku przy wyprostowanej pozycji
ciafa, miedzy paskiem a podbrodkiem powinnismy zmiescic palec:
wskazujch{(l srodkowy uzytkownika. UWAGA: w trakcie uzytko-
wania paski musza by¢ bezwzglednie zapiete!
5. Po regulacji kask powinien pewnie przylega¢ do gtowy i nie
powinien przemieszczac si¢ na boki, do przodu ani do tytu.
Jesli ktorys z paskow jest luzny — wyre8ulu1 963 ‘ﬁowtarzajqc czyn-
nosci z punktow powyzej (pkt. 1 — 4, DOPASOWANIE")

lll. CZYSZCZENIE, KONSERWACJA | PRZECHOWYWA-
NIE

1. Kask nalezy przechowywac z dala od wszelkich zrédet cie-
fa i nastonecznienia (nie zostawia¢ go wewnatrz samochodu
ub w innych miejscach bezposrednio lub posrednio narazonych

na promieniowanie stoneczne). Nadmierne ciepto i dziatanie
romieni slonecznych moze uszkodzi¢ kask. . )

. Wysokie temperatury (np. powyzej 50'C) uszkadzaja kask i tym
samym powodujg_utrate jego wfasciwosci (tzn. utrate zdolnosci
wchfaniania energii). o
3. Kask nalezy czysci¢ jedynie wodg i migkka szmatka.

4. Wewnetrzne wkfadki mozna prac recznie w fagodnych deter-
gentach (np. mydlo? po wyciagnieciu ich z kasku. Przed ponow-
nym montazem nalezy je wysuszy¢. Je$li wktadek nie da sie
ponownie zamontowac w identycznej pozycji — nalezy zaprzestac
uzytkowania kasku. )

5. Stosowanie sprayow lub innych $rodkéw czyszczacych, sub-
stancji chemicznych (w tym amoniaku) i rozpuszczalnikéw moze
doprowadzi¢ do pogorszenia wiasciwosci kasku Iub jego znisz-
czenia.

6. Po kazdym uzyciu nalezy pozostawi¢ kask do wyschnigcia, a
nastepnie przechowywac w temperaturze pokpjowei, w zacie-
niovr\1/ym i suchym miejscu, w ktorym nie zostanie uszkodzony.
7. W przypadku pojawienia sie wybrzuszen, zmian ksztattu, czy
Frzebar\mer'\ kasku wywotanyc nadmlernqtem[aera‘turq lub dzia-
faniem promieni stonecznych — nalezy bezwzglednie zaprzesta¢
jego uzytkowania i wymieni¢ go na nowy.



IV. UZYTE TECHNOLOGIE

REFLECTIVE,

ADJUSTMENT,
SVSTEM

REMOVABLE

PADS
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Rewolucyjna klamra magnetyczna do kaskéw rowerowych

powiefrza. Im wiecej
wilgoci na zewnafrz
czas jazdy.

kas

Elementy odblaskowe zwiekszajg bezpieczeristwo podczas
aktywnego wypoczynku.

Otwory wentylacyjne w kasku gwarantujg swobodny przeptyw
row, tym szybsze odE
ku i tym samym wyzszy komfort pod-

Siateczka w otworach wentylacyjnych kasku chroni przed
owadami.

System pozwalajacy na indywidualne dopasowanie rozmiaru
za pomoca pokretta umieszczonego z tytu kasku.

Wyjmowane wkiadki kasku pozwalajq na utrzymanie ich w
czystosci.

FIDLCEK. ymoslinia szybkie zapiecie i odpiecie. (SKYTEN)

Technologia polegajaca na wiryskowym formowaniu kasku,
INMOLDTECH Zapobiegga ot:1pklejgn{€|1 si warst\X/ we%netrznej i zewnetrznej

kasku, zapewniajac trwatos¢ i solidno$¢ wykonania.

rowadzania

V1. OBJASNIENIE IKON
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D:i] Przeczytaj uwaznie instrukcje uzytkowania.

efnia wymagania norm:
012. ymeg /

c € EN SOr B0z AT
VIl. PRODUCENT

Farias sp. Z 0.0.

czas zutylizuj produk
przepisami dot. ochrony Srodowiska. y
nie i inne elementy zwigzane z produktém, rob
w miejscach do tego przeznaczonych.

Al. Gen. W. Andersa 615
43-300 Bielsko-Biata, Polska
Tel. +48 33 44 41 777,

yrzucaj

Dbaj 0 czystos¢ - jesli produkt nie spetnia juz dtuzej Twoich
oczekiwan lub okres {ego uzytkowania sie zakonczyt, wow-
zgodnie z obowigzujacymi lokalnymi

10 opakowa-
0

Rodzaj materiatu z ktérego zostato wykonane opakowanie:
tektura falista.

www.farias.pl,
V. DANE TECHNICZNE info@farias.pl
NAZWA BUDOWA WAGA orl\ll'v%?z%w ZGODNOSC Z NORMA 'PARTh | PRODUKCU |  PRODUKC
HEJKEN warDsHELL | M g;‘gg:ss:/{j 12 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINY
SKYTEN INMOLD : gggg;?:// 14 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINY
FO'E%E(S(}ACEFZ';"ET OUTMOLD 180g30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINY
PO (TMTI%Lz'\;I ET | outmoLp 180g30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINY

Okres trwato$ci: 3 lata od daty zakupu przez konsumenta/uzyt-

kownika.

ZGODNY Z NORM% EN 1078:2012+A1:2012
ZGODNY Z ROZPORZADZENIEM PARLAMENTU EUROPEJ-
SKIEGO | RADY (UE) 2016/425 DOTYCZACYM SRODKOW

OCHRONY INDYWIDUALNE.J.
TESTOWANY PRZEZ JEDNOSTKE NOTYFIKOWANA;

TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2, 90431 Niirn-

berg, Niemcy; Jednostka notyfikowana nr 0197

Deklaracja zgodnosci jest dostepna na stronie internetowej:

deklaracje.farias.pl
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HELMET FOR BIKERS, SKATEBOARDERS
AND ROLLER SKATERS

EN

USER MANUAL (REFERS TO VARIOUS HELMET MO-
DELS - MODELS AND THEIR SPECIFICATIONS ARE
LISTED AT THE END OF THE DOCUMENT)

The helmet has been tested and is certified in accordance to the
EN1078: 2012 + A1: 2012 standard (,Helmets for cyclists and
users of skateboards and roller skates”) and the European regula-
tion 2016/425 on personal protective equipment.

READ THIS GUIDE BEFORE THE FIRST USE AND
KEEP IT FOR FUTURE REFERENCE.

I. WARNINGS

1. This helmet has been designed and tested for cycling, skate-
boarding, roller skating and roller blading only.

2. This product cannot provide sufficient protection for motor
sports, skiing or other activities not listed in section 1 above. For
this purpose, it should not be used for motor scooters, motorcyc-
les, skiing, skating, canyoning or horse riding etc.

3. This helmet is not suitable for children during playing, climbing
or other activities with the risk of suffocation or strangulation when
a child gets stuck inside his/her helmet. The same applies to adult
users.

4. This product is not a professional protective equipment; it
is not suitable for professional sports, it should not be used for
acrobatics, evolutions or other extreme performance.

5. This helmet provides effective protection during recreational
sports as listed in section 1. Always remember that no helmet or
protection gear is able to provide sufficient protection against
consequences of accidents or unexpected events. Depending
on the type of collision, even when at low speed, may lead to se-
rious injuries and accidents, including head injuries, or even death
despite using the helmet. This helmet is designed for head protec-
tion and cannot prevent neck or spine injuries, or other types of
injuries in the event of an accident.

6. As the helmet is made of expanded polystyrene (Styrofoam)
encased within outer shell materials such as plastic, there is a risk
of puncture with sharp objects.

7. Even though damage may not be visible or apparent, it is
infinitely important that any helmet having suffered from a
major impact, should be replaced. Damages after impact are
often not visible, thus the above rule should be respected.
Damage after impact is often invisible, so it is essential to follow
the above rule.

8. It is strictly forbidden to remove or modify any part of this
product unless so described in this guide. Such activities con-
stitute a serious safety risk and may result in the loss of protective
properties.

9. Itis recommended to use the helmet together with other protec-
tive gear such as guards and protectors.

10. Always ride with caution. Adhere to the Highway Code - this will
help to avoid accidents.

11. The helmet protects only when properly fitted, for this pur-
pose all straps must be sufficiently tightened. The fit of the helmet
is described in Chapter Il: GETTING THE RIGHT FIT

I. GETTING THE RIGHT FIT

CHOOSING THE HELMET
The helmet protects only when properly fits the user’s head. To
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find the right fit, try on several sizes. Choose the one that fits your
head shape comfortably.

HELMET FITTING

Before putting the helmet on your head, check its condition. Also
make sure that the stripes on both sides are symmetrical - avoid
asymmetry between the left and right side. If there is any asym-
metry, pull the appropriate amount of the strap through the ratchet
system in such a way that both sides can be aligned symmetrically.
If you have made sure that the stripes are symmetrical:

1. Start by putting the helmet on your head so that when in upri-
ght position the helmet sits level on your head (fig. A). The front
edge of the helmet should be about 1-2 cm above the brow bone.
2. Fine tune the circumference of the helmet with an adjusta-
ble dial located on your occiput (fig. C) A correct helmet should
fit firmly and comfortably to your head after fine-tuning, even if the
straps are not buckled.

3. Adjust the side straps and buckles (fig. B). WARNING: Ad-
just the ear straps so that they do not cover your ears and that
the buckles are not on your jawbone.

If it is necessary to lower the front of the helmet to protect your fo-
rehead, tighten the straps in front of the ear and loosen the straps
behind the ear. To raise the front of the helmet, loosen the straps in
front of the ears and tighten the straps behind the ears.

4. Tighten the chin strap. To adjust the chin strap, hold the buckle
with one hand and pull the protruding strap with the other hand.
Put the excess strap under the rubber loop so as to prevent the
loose part of the strap from getting tangled during use. The helmet
should not restrict head movements while riding - with a well-ad-
justed helmet when in an upright body position, there should be
enough slack in the chin strap. One to two finger-widths in here is
ideal. NOTE: the straps must always be buckled during use!
5. After adjustment, the helmet should fit snugly against the
head and should not move sideways, forwards or backwards.
If any of the straps is loose - adjust it by repeating the steps above
(sections 1 -4 ,HELMET FITTING”)

lll. CLEANING, MAINTENANCE AND STORAGE

1. Keep the helmet away from sources of heat and sunlight
(do not leave it inside a car or in places with direct sunlight). Too
much exposure to heat and sunlight may cause damage to
the helmet.

2. High temperatures (above 500C) can cause damage to the
helmet or compromise its performance (loss of impact absorbing
properties).

3. To clean the helmet, use soft cloth and water.

4. The inner liners and cheek pads can be hand washed in mild
detergents (e.g. soap) after removing them from the helmet. Allow
them to air dry before reassembling. If the liners and pads cannot
be reinstalled in the same position - stop using the helmet.

5. Sprays, chemical substances (including ammonia) or other cle-
aning agents or solvents can compromise performance or damage
the helmet.

6. After each use, allow the helmet to air dry and then store it at
room temperature in a shaded and dry place where it will not
be damaged.

7. You should replace your helmet if there are any bulges, de-
formations or discolorations caused by excessive temperature or
exposure to sunlight.



IV. TECHNOLOGIES USED VI. ICON EXPLANATION

REMOVABLE

PADS,) Removable pads in the helmet allow for keeping them clean. VIl. PRODUCER

The ventilation holes in the helmet guarantee free air flow. Q Keep clean - f the product no longer meets your expecta-
The more holes there are, the faster the removal of moisture e tions or has expired, then dispose of the product in accor-
aoery  Outside the helmet and thus higher comfort while driving. % dance with applicable local environmental regulations.
By throwing away the packaging and other items associated
Reflective elements increase safety during active leisure. N\ with the product, do so in the designated areas.
Package suitable for recycling - Corrugated cardboard.
The mesh in the ventilation holes of the helmet protects aga-  pap 9 yeing 9
inst insects.
I::lﬂ Read the user manual carefully.
Q System allowing for individual adjustment of the helmet size )
ey With the use of a knob These product meets the requirements of the
EN 1078:2012+A1:2012.

. . . Farias sp. Z 0.0.
FrELGer. Lo G086 MMAa ang o 8 cpench by Sidng ueng Al Gen. W. Andersa 615
T justwo fingers. (SKYYfEN) 43-300 Bielsko-Biata, Polska

Protective material is foamed directly into the helmet shell. Tel. +48 33 44 41 777,

INMOLDTECH !t allows inseparably bonded inner and outer shell, ensuring ~ Www.farias.pl, info@farias.pl
durability and robustness.

V. TECHNICAL DATA

wie | cowmonon | weor | SR | OB | ke | TR | O
HEJKEN HARDSHELL : g;‘gg;‘g:/{': 12 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA
SKYTEN INMOLD m gggg;‘g.;’: 14 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA

FO’E%E(S(TM'\*,E_LZ")"ET OUTMOLD 180g30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA
FOZ'fFfLS(TM*\‘,%'_-Z";'ET OUTMOLD 180g230g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA

Shelf life: 3 years from the date of purchase by the consumer /
user.

COMPLIANT WITH EN 1078:2012+A1:2012

REGULATION (EU) 2016/425 OF THE EUROPEAN PARLIA-
MENT AND OF THE COUNCIL ON PERSONAL PROTECTIVE
EQUIPMENT.

TESTED BY A CERTIFICATION BODY:

TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraBe 2, 90431 Niirn-
berg, Germany; Notified Body No. 0197

Declaration of Conformity available on the website:
deklaracje.farias.pl
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PRILBA PRO CYKLISTY, UZIVATELE SKATE-
BOARDU A KOLECKOVYCH BRUSLI

C

NAVOD K POUZITI (PLATi PRO RUZNE MODELY PRI-
LEB — MODELY A JEJICH SPECIFIKACE JSOU UVE-
DENY NA KONCI TEXTU.)

Pfilba byla testovana a certifikovana v souladu s normou EN1078:
2012 + A1: 2012 (,Prilby pro cyklisty a uZivatele skateboardu a
kole¢kovych brusli®) a evropskym nafizenim 2016/425 o osobnich
ochrannych prostfedcich.

PRED POUZITiM SI PRECTETE NASLEDUJICi NAVOD
A USCHOVEJTE SI JEJ PRO BUDOUCI POUZITI.

I. VAROVANI

1. Pfilba byla navrZena a testovana a uréena k pouziti vyhradné
pro jizdu na kole, skateboardu a kole¢kovych bruslich.

2. Neni vhodna a nezajistuje dostateCnou ochranu pfi automobi-
lovych sportech, lyzovani a dalSi aktivitach neuvedenych v bodé
1 vy3e. Proto se nesmi pouzivat na skutr, motorku, pro lyZovani,
brusleni, canyoning, jizdu na koni atd.

3. Prilbu nesmi pouzivat déti pfi hrani, lezeni nebo jinych akti-
vitach, kde hrozi nebezpedi uduseni nebo povéseni, pokud se dité
zasekne v pfilbé. Toto pravidlo plati i pro dospélé uzivatele.

4. Tento vyrobek neni vrcholové/profesionalni ochranné
zafizeni; neni urCen pro vrcholové sporty; nesmi se pouZivat pro
akrobacii, evoluce nebo jiné extrémni figury.

5. Tato prilba zajistuje ochranu pfi provozovani rekreacnich
sportd uvedenych v bodé 1. Pamatujte vSak, ze zadna pfilba ani
ochranné prostiedky nechrani pred vSemi nasledky nehod a
nepredvidanych udalosti. V zavislosti na typu srazky maze i pfi
nizké rychlosti dojit k vaZznému zranéni a nehodam, véetné po-
ranéni hlavy, a dokonce i smrti navzdory pouziti prilby. Tato pfil-
ba je vyrobena s ohledem na ochranu hlavy a nem(ize zabranit
zranéni krku a patefe ani jinym zranénim v pfipadé nehody.

6. Protoze je tato pfilba vyrobena z polystyrenu potaZeneho pla-
stem, existuje riziko propichnuti ostrymi pfedméty.

7. Kazdou prilbu, ktera byla vystavena narazu zlikvidujte a
nahrad'te novou - i kdyz nevykazuje zadné viditelné znamky
poskozeni. Poskozeni po narazu je ¢asto neviditelné, proto je ne-
zbytné dodrZovat vy3e uvedené pravidlo.

8. Je prisné zakazano odstrafiovat nebo upravovat jakoukoli
cast tohoto vyrobku, pokud takova ¢innost neni popsana v tomto
navodu. Takové Cinnosti pfedstavuji vazné bezpeénostni riziko a
mohou vést ke ztraté ochrannych viastnosti.

9. Prilbu pouzivejte spole¢né s dalSimi ochrannymi pomdckami,
jako jsou chranice.

10. VZdy jezdéte opatrmné. DodrZujte vSechna ustanoveni zakona o
silniénim provozu - predejdete tak nehodam.

11. Pfilba musi tésné sedét a vSechny utahovaci feminky musi
byt vhodné napnuty. Usazeni pfilby na hlavu je popsano v kapitole
II: PRIZPUSOBENI

II. PRIZPUSOBENI

VYBER PRILBY

Pfilba chrani pouze tehdy, kdyZ je spravné prizplisobena hlavé
uzivatele. VyzkouSejte riizné velikosti, abyste si vybrali tu sprav-
nou. Viyberte si tu, ktera je nejpohodinéjsi a nejlépe sedne tvaru
vasi hlavy.

PRIZPUSOBENI PRILBY

Pred nasazenim pfilby zkontrolujte jeji stav. Zkontrolujte také,
zda jsou feminky na obou stranéch stejné dlouhé — zabrarite ne-
poméru mezi levou a pravou stranou. Pokud existuje nepomér,
provléknéte pfislusnou cast feminku systémem uchyceni na zadni
strané hlavy tak, aby obé strany byly stejné dlouhé. Pokud jste se
ujistili, ze jsou feminky stejné dlouheé:

1. Zacnéte nasazenim pfilby na hlavu tak, aby pfi vzpfimeném
postaveni téla byla rovnob&zna se zemi (obr. A). Predni okraj pfil-
by musi byt asi 1-2 cm nad obo¢im.

2. Nastavte vnitfni pramér pfilby pomoci knofliku na zadni
strané hlavy (obr. C). Dobfe zvolena pfilba musi po utazeni kno-
fliku pevné a pohodiné sedét na hlavé, i kdyz budou rozepnuté
feminky.

3. Upravte bocni feminky a prezky (obr. B). POZOR: Sefid'te
prezky na bocnich femincich tak, aby feminky nezakryvaly
usi a prezky byly umistény mimo celist. Bude-li to nutné, snizte
predni ¢ast prilby tak, aby pfekryvala ¢elo, utahnéte feminky pred
usima a povolte feminky za usima. Chcete-li zvednout pfedni ¢ast
pfilby, uvolnéte feminky pred usima a utahnéte feminky za uSima.
4. Zapnéte sponu pod bradou. Chcete-li odstranit vili, drzte
sponu jednou rukou a druhou rukou zatahnéte vyénivajici femi-
nek. Prebytek feminku uloZte pod gumové poutko, abyste sniZili
riziko zachyceni volné Casti feminku pfi pouzivani. Prilba nesmi
omezovat pohyby hlavy pfi jizdé — predpoklada se, ze u dobfe
nastavené piilby pfi vzpfimeném postaveni téla se mezi feminek
a bradu musi vejit ukazovacek a prostrednicek uzivatele. POZOR:
pri pouzivani musi byt feminky bezpodminecné zapnuty!

5. Po nastaveni pfilba musi tésné priléhat k hlavé a nesmi
se pohybovat do stran, dopredu ani dozadu. Pokud je néktery
feminek uvolnény — upravte jej opakovanim vySe uvedenych
krokt (body 1-4 PRIZPUSOBENI).

IIl. CISTENI, UDRZBA A UCHOVAVANI

1. Prilbu uchovavejte mimo veskeré zdroje tepla a slunecni
zareni (nenechavejte ji v auté nebo na jinych mistech pfimo ¢i
nepfimo vystavenych slunecnimu zareni). Nadmérné teplo a slu-
necni zafeni mohou pfilbu poskodit.

2. Vlysoké teploty (napf. nad 50 °C) poskozuji pfilbu a tim zpl-
sobuji ztratu jejich vlastnosti (tj. ztratu schopnosti absorbovat
energii).

3. Prilbu Cistéte pouze vodou a mékkym hadfikem.

4. Vnitfni vystelky po vyjmuti z pfilby perte ru¢né v jemnych &i-
sticich prostfedcich (napf. mydlo). Pred opétovnym vloZenim je
nechte uschnout. Pokud vystelky nelze vloZit zpét na misto - pfe-
starite pfilbu pouzivat.

5. Pouzivani spreji nebo jinych Cisticich prostredkd, chemikalii
(vEetné amoniaku) a rozpoustédel mize zhorsit viastnosti pfilby
nebo ji poskodit.

6. Po kazdém pouziti nechte pfilbu vyschnout a pak ji uchovavej-
te pfi pokojové teploté na stinném suchém misté, kde nedojde
k jejimu poSkozeni.

7. Pokud dojde k deformaci, zméné tvaru nebo barvy pfilby v
nasledku nadmérné teploty nebo vystaveni sluneénimu zéfeni —
ihned ji pfestarite pouzivat a vyménte za novou.



IV. POUZi{VANE TECHNOLOGIE VIl. VYROBCE

Farias sp. Z 0.0.

Vétraci otvory v piilbé zaruéuji volny pritok vzduchu. Cim Al. Gen. W. Andersa 615
vice otvort, tim rychleji se odvadi vihkost z vnéjsku prilby a . P .
tim vatdi je ponod piizds. ISKPIbY 8 43.300 Bielsko-Biafa, Polska

Tel. +48 33 44 41 777,

Reflexni prvky zvy&uji bezpecnost béhem aktivniho odpogin-  WWw.farias.pl, info@farias.pl
u.

REFLECTIVE,

s
=

Sitka ve vétracich otvorech pfilby chrani proti hmyzu.

Systém umoZiuje indjvidualni nastaveni velikosti pomoci
knofliku na zadni strané pfilby.

ADJUSTMENT,
SVSTEM

wevouaae - OdNimatelné vioZky pfilby umozriuii jejich udrZovani v €istoté.
PADS

Revolucni magneticka prezka pro cyklistické pfilby umozriuje
FioLCek. rychlé zapina’rgia odep|pna'ni. ( KYT)EN) priby :
Technoldgia zaloZena na vstrekovom tvarovani prilby. Pred-

INMOLDTECH chadza odlepovaniu vnitornej a vonkajSej vrstvy prilby, za-
ru€ujuc trvacnost a solidnost vykonania.

V. TECHNICKE PARAMETRY

NAZEV KONSTRUKCE | HMOTNOST OPT?,%% SOULADS NORMOU &'\SR'-Z% AL V%E"gé A
HEJKEN warDshELL | M g?ggig://: 12 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 &iNA
SKYTEN INMOLD : ggggig://: 14 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 GINA

FOE%E(SME_LZTET OUTMOLD 180g230g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 EINA
Fogfgf(TM'\*,E'_—z";'ET OUTMOLD 180g+30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 &iNA

Skladovatelnost: 3 roky od data nakupu spotfebitelem/uZivatelem.

V SOULADUS NORMOU EN 1078:2012+A1:2012
NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A, RADY (EU)
2016/425 O OSOBNICH OCHRANNYCH PROSTREDCICH.

PREZKOUSENA CERTIFIKOVANYM ORGANEM:

TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2, 90431 Norim-
berk, Némecko; Notifikovana osoba ¢. 0197

Prohlaseni o shodé je dostupné na webovych strankach:
deklaracje.farias.pl

VI. VYSVETLENI IKON

(] Dbeite o Cistotu - v pfipadé, Ze vyrobek Hii nesplhuze vase
por) ocekavani,nebo doba jeho pouziti uplynula, zlikvidujte vyro-
bek v souladu s platnymi mistnimi’ predpisy tykajicich”se.
ochrany Zivotniho prostredi, Pfi likvidaci oballi a dalSich prvki
A spojenych s vyrobkem pouzivejte mista k tomu urcena.
eg) Druh materidlu, z néhoZ byl vyrobeno baleni: vinita lepenka.
PAP

DE Prectéte uZivatelsky manual.

Tento vyrobek splfiuje pozadavky smérnice
c € EN107%:2012+R1: 01%. /

coolslide 7



PRILBA PRE CYKLISTOV, SKEJTEROV A
KORCULIAROV

S

POUZIVATELSKA PRIRUCKA (TYKA SA ROZNYCH
MODELOV - MODELY A ICH SPECIFIKACIE/PARAME-
TRE SU UVEDENE NA KONCI TEXTU.)

Prilba bola testovana a je certifikovana v silade s normou
EN1078: 2012 + A1: 2012 (,Prilby pre cyKlistov a pouzivatelov
skateboardov a kolieskovych korcul*) a eurdpskym nariadenim
2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkoch.

PRED POUZITIM SA OBOZNAMTE S NASLEDUJU-
COU PRIRUCKOU A ZACHOVAJTE JU PRE POTREBU
V BUDUCNOSTI

I. VAROVANIA

1. Prilba je navrhnuta a bola testovana, a je uréena na pouziva-
nie vyhradne iba pri bicyklovani, skejtovani a kor¢ufovani na
kolieskovych korculiach.
2. Nie je ur€ena a ani nezarucuje dostatoénu ochranu pri jazdeni
na motorkach, lyzovani, ani pri pri inych aktivitach, ktoré nie su
vymenované vo vyssie uvedenom 1. bode. Preto tato prilbu nepo-
uzivajte pri jazdeni na skitroch, motorkach, lyziach, korculiach (na
[ade), kanoningu, jazdeni na koni ap.
3. Prilbu nesmu pouzivat deti pri hrani, Splhani, lezeni alebo pri
inych aktivitach, pri ktorych hrozi riziko udusenia alebo zavisnutia,
ked sa dieta zasekne v prilbe. Tato zasada sa tyka aj dospelych
pouzivatelov.
4. Tento vyrobok nie je profesionalny/pretekarsky ochranny
prostriedok; nie je uréeny na pouzivanie pri profesionalnom/
Bretekérskom Sportovani; nie je ureny na pouzivanie pri akro-
aci?prr]w, adrenalinovych Sportoch, pri vykonavani réznych figar
a poloh.
5. Tato prilba zarucuje ochranu iba pri rekreacnom Sporto-
vani, tak ako je to uvedené v 1. bode. Avsak nezabudajte, Ze ziad-
na prilba ani iné ochranné prostriedky nemézu ochranit’ pred
vSetkymi nasledkami urazov a nehéd ¢i nepredvidatelnych,
osudovych udalosti. Podla typu konkrétnej udalosti, dokonca aj
pri malej rychlosti mdZe ddjst k vaznemu Urazu Ci nehode, vratane
urazov hlavy, a dokonca az k smrti, napriek pouzivaniu prilby. Uce-
lom tejto prilby je ochranit hlavu, avSak v pripade nehody nemdze
zabranit pripadnym urazom krku a chrbtice, ¢i inym zraneniam.
6. Kedze tato prilba je zhotovena z polystyrénu, ktory je potiah-
nuty plastovym plastom, existuje riziko prepichnutia prilby ostrymi
predmetmi.
7. Kazda prilba, ktora bola exponovana na naraz, musi byt od-
stranena a nahradena novou - dokonca aj vtedy, ked’ posko-
denia nie su okom viditelné. PoSkodenia v désledku narazu
¢asto nie su viditelné, preto bezpodmienecne dodrziavajte vyssie
uvedenu zasadu.
8. Bezpodmienecne v Ziadnom pripade neodstraiuijte ani ne-
upravujte akékofvek prvky a €asti tohto vyrobku, ibaze je to
zretelne opisané v tejto prirucke. V opaénom pripade mozu byt
vazne poskodené bezpecnostné parametre, ¢im moze vyrobok
stratit svoje ochranné vlastnosti.
9. Odporucame, aby ste prilbu_pouzivali s inymi ochrannymi
prostriedkami, ako su napr. chranice.
10. Vzdy Sportujte opatrne a obozretne. Dodrziavajte vSetky plat-
né predpisy a normy, predovSetkym pravidla cestnej premavky —
vdaka tomu mézete predist pripadnym nehodam.
11. Aby prilba zaru€ovala nélezitd ochranu, musi dobre sediet na
hlave, a vSetky upeviiovacie remienky musia byt naleZite natiah-
nuté. Postup prispdsobenia prilby na hlave je opisany v 2. kapitole:
PRISPOSOBENIE
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II. PRISPOSOBENIE

WYBOR KASKU

Prilba chrani iba vtedy, ked néleZite (dobre) Easuje a sedina hlave
pouzivatela. Vyskusajte si rozne velkosti, aby ste si vybrali spréav-
?u. V tl)erte prilbu, ktora je najpohodinejSia a najlepSie pasuje k
varu hlavy.

PRISPOSOBENIE PRILBY o o
Vzdy pred zaloZenim prilby skontrolujte jel stav. Skontrolujte tiez,
¢i remienky na oboch stranach si umiestnené symetricky — za-
brante asymetrii medzi lavou a pravou stranou. Ked je to potreb-
né, presunte potrebnl Cast remienka cez upeviiovaci systém na
temene takym sposobom, aby boli obe strany symetrické. Ked sa
uistite, Ze remienky su symetrické:

1. Najprv prilbu zaloZte na hlavu takym sposobom, aby sa pri
stati v priamej polohe nachadzala rovnobezne k podkladu. (obr.
A). Predny okraj prilby sa musi nachadzat cca 1 az 2 cm nad
ocnymi oblukmi.” ~~ .
2. Prisposobte vnutorny priemer erilby. nastavovacim kolie-
skom, ktory je na temene (obr. C) Nalezite prispdsobend prilba
po dotiahnuti kolieska musi pevne a pohodine drzat na hlave, a to
aj vtedy, ked nie sU napnuté upinacie remienky.
3. Prisposobte bo¢né remienky a spony (obr. B). POZOR: Na-
stavte spony na boénych remienkoch tak, ab¥ remienka neza-
ugva i usi, a aby sa spony nenachadzali na kostiach €eluste.
ed potrebujete znizit prednu cast prilby, aby viac zakryvala celo,
napnite remienka pred uchom a povolte remienka za uchom. Ked
potrebujete zdvihnit prednd Cast' prilby, povolte remienka pred
usami, a napnite remienka za uami. o
4. Zatvorte sponu pod bradou. Aby ste odstranili vole, drzte spo-
nu jednou rukou, a druhou rukou pofiahnite vy€nievajici remienok.
PrebytoCny remienok zasunte pod gumenu slucku tak, aby ste pri
Boluilvani obmedgzili riziko zachytenia volnej Casti remienka.
rilba nesmie pri pouzivani obmedzovat pohyby hlavy — prijima
sa, Ze ked je prilba spravne nastavena, v vzpriamenej polohe me-
dzi remienok a bradou sa musi zmestit ukazovak a prostrednik.
POZOR: remienky musia byt' pri pouZivani prilby bezpodmie-
necne zapnute!
. Prilba po nastaveni musi pevne prilichat k hlave, nesmie sa
premiestriovat’ na strany, dopredu ani dozadu. Ak je niektory

remienok povoleny — nélezite ho,nastavte, zopakujte vysSie uve-
deny postup (body 1 -4 ,PRISPOSOBENIE")

1. GISTENIE, UDRZBA A UCHOVAVANIE

1. Prilbu uschovavajte v bezpecnej vzdialenosti od zdrojov te-
pla a chrante pred priamym sine¢nym Ziarenim (nenechavajte
Ju v aute alebo na inych miestach, ktore st priamo alebo nepriamo
e)_(lponov‘ane na priame sine¢né Ziarenie). Prilba sa moZe posko-
dit' v dosledku pdsobenia prili§ silného tepla a sineéného
Ziarenia,

2. Vlysokeé teploty (nad 50 °C) sa prilba deformuje, o vedie k stra-
te jej yl)astnosti (tzn. k strate jej schopnosti pohlcovat’ narazovu
energiu).

3. Prilbu Cistite iba vodou a mékkou handrickou. .

4. Vnutorné vlozky, ked ich najprv vytiahnete z prilby, moZete prat
ruéne s pouzitim™ jemnych prostriedkov (napr. mydla). Pred ich
opatovnym upevnenim ich najprv vysuste. Ak sa vlozky nedaji
opatovne upevnit v rovnakej polohe — prilou dalej nepouzivajte.

5. Nepouzivajte spreje a in¢ Cistiace prostriedky, chemicke latky
(vratane amoniaku) ani rozpastadla, kedZe moZu zhorsit viastno-
sti prilba alebo prilbu znicit, ) )
6. Prilbu po kazdom pouziti nechajte vyschnit, a nasledne ju
uschovavajte pri izbovej teplote, na tmavom a suchom mie-
ste, v ktorom je chranend pred poékodenim. ) )
7.V pripade, ak sa objavia vypukliny, deforméacie, ak sa zmenia
farby nasledkom pdsobenia prili§ vysokej teploty alebo intenziv-
neho sinecného Ziarenia — prilbu bezpodmienecne prestarite po-
uzivat a vymeite ju na novu.



IV. TECHNOLOGIE POUZiVANE VIl. VYROBCA
Farias sp. Z 0.0.

Ventilatné otvory zarucuju slobodny prietok vzduchu.
%3 Cim viac otvqrol;/}j tym rchhle'éie e v)[h‘f(ost' odvadzana zvnutra Al Gen. W Andersa 615
prilby, a tym je vy3si komfort pocas jazdy. 43-300 Bielsko-Biata, Polska

Tel. +48 3344 41777,
Rﬁﬂexné prvky zvyuju bezpegnost potas aktivneho oddy-  Www.farias.pl, info@farias.pl
u.

REFLECTIVE,

Sietka vo ventilaénych otvoroch chrani pred hmyzom.

Systém umoZnujlci individuaine prisposobit velkost s po-
uzitim kolieska, ktoré je vzadu na prilbe.

ADJUSTMENT,
SVSTEM

wevousaie | Vyberatené viozky prilbu ufah&ujd ich udrziavanie v Cistote.
PADS

W U]

FioLCceK. Revoluéné magneticka spona na ¢ klié}\iﬁké prilby umoZzriuje

rychle zapinanie a odopinanie. (SKYT!
INMOLDTECH Technoldgia zaloZena na vstrekovom tvarovani prilby. Pred-

chadza odlepovaniu vnutornej a vonkajsej vrstvy prilby, za-
ru€ujlc trvacnost a solidnost vykonania.

V. TECHNICKE PARAMETRE

NAzov KONER‘UK' HMOTNOST o?ggsgv ZHODA S NORMOU gﬂ'—z‘é \?YggBMA KRAINA
HEJKEN HarDsHeLL | M 33;‘33;‘55:/{;‘ 12 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 GiNA
SKYTEN INMOLD m ggggig% 14 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 EINA

FOI;%EYS(}'MI\-IIE-LZI)VIET OUTMOLD 180g230g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CINA
Fogﬁfl_s(TM':,E';z";'ET OUTMOLD 180g30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 &iNA

tTrl\’/anlivost': 3 roky od datumu nakupu spotrebitelom/pouziva-
elom.

SPLNA POZIADAVKY NORMY EN 1078:2012+A1:2012 ,
NARIADENIE EUROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU)
2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkoch.

TESTOVANE CERTIFIKOVANOU OSOBOU:

TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraBe 2, 90431 Norim-
berg, Nemecko; Notifikovana osoba ¢. 0197

Viyhlasenie o zhode je dostupné na webovej stranke:
deklaracje.farias.pl

VI. IKONA VYSVETLENIE

(] Dbaite o Cistotu - v pripade, Ze vyrobok uz nespliia vase
Z W ocakavania, alebo doba jeho pouzitia uplynula, Zlikvidujte
vyrobok v stlade s platnymi miestnymi_predpismi tykajicich
sa. ochrany Zivotného " prostredia. Pri likvidacii obalov
ta dalich prvkov spojenych s vyrobkom pouZivajte miesta na

0 uréené.

&2) Druh materialu, z ktorého bol vyrobeny balenia: vinita lepenka
PAP

DE Recitate uzivatelsky manual

Tento vyrobok spifia poziadavky smemice
c € EN107%:2012+/’3\1:2812 y

coolslide °



CASCA PENTRU BICICLESTI,
DE SKATEBOARD-URI SI ROLE

UTILIZATORI

R

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE (SE APLICA DIFERI-
TELOR MODELE DE CASTI - MODELELE Sl SPECIFI-
CATIILE ACESTORA SUNT ENUMERATE LA SFARSI-
TUL TEXTULUL)

Casca a fost testata si certificata in conformitate cu standardul
EN1078: 2012 + A1: 2012 (,Casti pentru biciclisti si utilizatori de
skateboard-uri si patine cu rotile”) Si CU regulamentul european
2016/425 privind echipamentul individual de protectie.

iNAINTE DE UTILIZARE, VA RUGAM SA CITITI UR-
MATOARELE INSTRUCTIUNI §I SA LE PASTRATI
PENTRU REFERINTE ULTERIOARE.

I. AVERTIZARI

1. Casca a fost proiectata si testata si destinata a fi utilizata
exclusiv pentru ciclism, skateboardlng patine cu role si role.
2. Nu este destinata si nu asigura o_protectie adecvata pentru
sporturile cu motor, schi si alte activitati care nu sunt enumerate
la punctul 1 de mai sus. Prin urmare, nu trebuie folosita pentru
scuter, motocicletd, schi, patinaj, canotaj célarie etc.

3. Casca nu trebuie folosits de copii in timpul jocului, catararii sau
in orice alta activitate in care exista riscul de sufocare sau agatat
daca copilul va ramane blocat in cascé. Aceasté regul se aplica
si utilizatorilor adulti.

4. Acest produs nu este un echipament de protectie perfor-
mant/profesional; nu este destinat sporturilor de performant;
nu trebuie folosit pentru acrobatii, evolutii sau alte figuri extreme.
5. Aceasta casca ofera protectle in timpul practicarii spor-
turilor recreative enumerate la punctul 1. Cu toate acestea,
trebuie retinut ca nicio casca sau echipament de protectie nu
poate proteja impotriva tuturor efectelor accidentelor SI eve-
nimentelor neprevazute. In functie de tipul de coliziune, chiar si
la vitez& mica, pot aparea vatamari grave si accidente, inclusiv le-
Ziuni la cap, si chiar deces, in ciuda utilizarii castii. Aceasta casca
este realizata pentru a proteja capul si nu poate preveni leziunile
la nivelul gatului si coloanei vertebrale sau alte vatamari in cazul
unui accident.

6. Deoarece aceasta casca este fabricata din polistiren cu un
strat de plastic, exista riscul de strapungere acesteia de obiectele
ascutite.

7. Orice casci care a fost expusd unui impact trebuie elimi-
nata si inlocuita cu una noua - chiar daca nu prezinta semne
vizibile de deteriorare. Deteriorarile dupa impact sunt adesea
invizibile, asa ca este esential s& respectati regula de mai sus.

8. Este strict interzisa inliturarea sau modificarea oricarui
element al acestui produs, cu exceptia celor descrise in acest
manual. Astfel de activitati constituie un risc serios de siguranta si
pot duce la pierderea propnetatllor de protectie.

9. Se recomanda utilizarea castii 1 impreuna cu alte masuri de pro-
tectii, cum ar fi dispozitive de protectie.

10. Conducetl intotdeauna cu precautie. Respectati toate preve-
derile Codului Rutier - acest lucru va preveni accidentele.

11. Pentru protectie, casca trebuie sa se potriveasca perfect si
toate legaturile trebuie tensionate corespunzator. Potrivirea castii
pe cap este descrisa in Capitolul Il: AJUSTARE

1. AJUSTARE

ALEGEREA CASTII
O casca protQJeaza numai atunci cand este fixata corect pe capul
utilizatorului. Incercati diferite dimensiuni pentru a alege cea po-
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[li] C€

trivita. Alegeti-o pe cea care este cea mai confortabila si care se
potriveste cel mai bine formei capului dvs.

AJUSTAREA CASTII

Inainte de a pune casca, verificati starea acesteia. De asemenea,
verificati ca curele de pe ambele parti s& fie simetrice - evitati asi-
metria ntre partea stanga si cea dreapta Daca existé o asimetrie,
treceti cantitatea adecvaté a curelei prin sistemul de fixare pe oc-
ciputul, astfel incat ambele parti sa poata fi aliniate simetric. Daca
v-ati asigurat ca curele sunt aranjate simetric:

1. Incepeh prin a aseza casca pe cap, astfel incét casca, in mo-
mentul in care sunt in pozitie verticala drepta, sé fie paralela Cu SO-
lul. (fig. A). Marginea frontalé a castii ar trebui sa fie la aproximativ
1-2 cm deasupra osului sprancenei.
2. Ajustati diametrul interior al castii folosind butonul de pe
spatele capului (fig. C). O casca bine aleasd, dupa strangerea
butonului, ar trebui sa stea in siguranta si confortabil pe cap, chiar
si cu curelelor neincheiate.

Ajustati curelele laterale si cataramele (fl?l B). NOTA:

e

Aj ustati cataramele de pe curelele laterale, astfel incét cure-
lele sa nu acopere urechile si cataramele sa fie pozitionate
departe de osul maxilarului. Dacé este necesar sa coborati par-
tea din fata a castii astfel incat sa se aseaza mai tare pe frunte,
stréangeti curelele in fata urechii si slabiti curelele din spatele ure-
chii. Pentru a ridica partea din fafa a castii, slabiti curelele din fata
urechilor si strangeti curelele din spatele urechilor.

4. Inchelatl catarama sub barbie. Pentru a elimina j Jocuri, tineti
catarama Ccu 0 mana si frageti de cureaua proeminenta cu cealalta
ménd. Excesul de curea ascundeti sub bucla de cauciuc pentru a
reduce riscul de agatare a curelei in timpul utilizarii. Casca nu tre-
buie sa limiteze miscarile capului in timpul utilizérii - se presupune
¢4 intr-o casca bine re%Iata cand corpul este in pozitie verticala,
trebuie sa intre degetele_aratator si mijlociu ale utilizatorului in-
tre curea si barbie. NOTA: curelele trebuie incheiate in timpul
utilizarii!

5. Dupa reglare, casca trebuie sa se potriveasca perfect pe
cap si sa nu se miste lateral, inainte sau inapoi. Daca vreuna
dintré curele este slabitd - reglatl-o repetand pasii de mai sus
(punctele 1-4 ,AJUSTARE")

M. CURA'[ARE, INTRETINERE S| DEPOZITARE

1. Casca trebuie tinutd departe de toate sursele de céldurd si
lumina soarelui (nu o I&sati in interiorul masinii sau in alte Iocurl
expuse direct sau indirect la lumina soarelui). Caldura excesiva
si lumina soarelui pot deteriora casca.

. Temperaturile ridicate (de exemplu, peste 50°C) deterioreaza
casca si astfel provoaca pierderea proprietatilor acesteia (adica
pierderea capacitétii de absorbtie a energiei).

3. Casca trebuie curatatd numai cu apa si o laveta moale.

4. Insertiile interioare pot fi spalate manual in detergenti blanzi (de
exemplu sapun) dupé ce au fost scoase din casca. Lasat| le sa se
usuce Tnainte de a le reinstala. Dacé insertiile nu pot fi reinstalate
in aceeasi pozitie - nu mai folositi casca.

5. Utilizarea spray-urilor sau a altor agenti de curétare, substante
chimice (inclusiv amoniac) si solventi poate deteriora caracteristi-
cile castil sau o poate deteriora.

6. Lasati casca sa se usuce dupa fiecare utilizare si apoi depozi-
tati-o la temperatura camerei intr-un loc umbrit, uscat, unde
nu va fi deteriorata.

7.1n cazul aparitiei de umflaturi, modificéri de forma sau decolora-
re a castii cauzate de temperatura excesivd sau de expunerea la
lumina soarelui — este absolut necesar sa intrerupeti utilizarea si
sa o inlocuiti cu una noua.



IV. TEHNOLOGII UTILIZATE ;
VIl. PRODUCATOR

Orificiile de ventilare in casca garanteaza circulatia libera a  Fgrias sp.Z 0.0
aerului. Cu_cat mai multe orificii, cu atat mai rapida este eva- ] 1
cuarea umiditatii in exteriorul casti i cu atat mai mare este Al Gen. W. Andersa 615

confortul in tmpul mersulu. 43-300 Bielsko-Biata, Polska
Elementele reflectorizante majoreaza siguranta in timpul odi- Tel. +48,33 44 ,41 77, .
<mamy hneiactive. www.farias.pl, info@farias.pl

Reteaua in orificiile de ventilare ale castii protejeaza impotriva
insectelor.

Sistem ce permite adaptarea individuala a dimensiunii cu
ajutorul butonului plasat in partea din spate a castii.

ADJUSTMENT,
SVSTEM

ewowae)  INSertiile detasabile ale castii permit mentinerea lor in stare
PADS/ de curatenie.

& (@

. Catarama magnetica revolutionara pentru castile pentru bicic-
FIDLOCK. |eta permite fixarea si deblocarea rapida. (SKYTEN)

Tehnologje ce consta in modelarea ?rin injectie a castii. Pre-

INMOLDTECH vine dezfipirea stratului interior si exterior al castii, asigurand
durabilitatea si soliditatea realizarii.

V. DATE TEHNICE

DENUMIRE CONSTRUCTIE | GREUTATE ”U(;"}-\‘}J'}{PE CONFORMITARE CU NORME ”Egé“ PR(%\JénE PRggséTlE
HEJKEN HARDSHELL i g;‘gg;g://: 12 EN 1078:2012+A1:2012 MON 520,11 11.2025 CHINA
SKYTEN INMOLD M gggg:g:/f 14 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA

FOE%E(S&UE!}TET OUTMOLD 180g+30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA
FOEffl_S(TM'\*,%}gET OUTMOLD 180g30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11,2025 CHINA

Perioada de valabilitate: 3 ani de la data cumpararii de catre con-
sumator/utilizator.

CONFORM CU NORMA EN 1078:2012+A1:2012
REGULAMENTUL UE?_ 2016/425 AL PARLAMENTULUI EU-
ROPEAN SI AL CONSILIULUI privind echipamentele individuale
de protectie.

TESTAT DE UNITATEA CERTIFICATA:

TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraRe 2, 90431 Niirn-
berg, Germania; Organism notificat nr. 0197

Declaratia de conformitate este disponibila pe site-ul web:
deklaracje.farias.pl

VI. EXPLICATIA ICONOILOR

(] Aveti grija de curétenie - dacd produsul nu va mai indepli-
Z neste asteptérile sau perioada sa de valabilitate s-a inchelat,
aruncati produsul in conformitate cu re%ullle locale in vigoare
referitoare la protectia mediului. Aruncati ambalajul si alte ele-

A mente legate de produs in locurile special destinate.

Tipul de materiale din care a fost realizat ambalajul:
carton ondulat

R
(A

R
>
b

Cititi cu atentie instructiunile de folosire.

=

Acest produs indeplineste cerintele Normei
EN 1078:2012+A1:2012

N
M
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BICIKLI, GORDESZKA, GORKORCSOLYA
BUKOSISAK

H

HASZNALATI UTASITAS (KULONBOZO TiPUSU SI-
SAKOKRA VONATKOZIK ~ A MODELLEKET ES JEL-
LEMZOIT A SZOVEG VEGEN TALALJA MEG)

A sisakot az EN1078: 2012 + A1: 2012 szabvany (,Sisak
kerékparosok és gordeszka és gérkorcsolga hasznaldi szamara”)
és az egyéni védofelszerelésekrdl sz6l6 2016/425 szamu eurdpai
szabalyozas szerint tesztelték és tanusitottak.

HASZNALAT ELOTT OLVASSA EL A JELEN HASZ-
NALATI UTASITAST, ES ORIZZE MEG KESOBBI FEL-
HASZNALAS ERDEKEBEN!

I. FIGYELMEZTETESEK

1. A sisakot olyan modon terveztek eés tesztelték, hogy rendel-
tetése szerint kizardlag biciklizéshez, gordeszkazas és gor-
korcsolyashoz megfeleld.

2. Arendeltetése szerint nem alkalmas, és nem biztosit megfelelé
védelmet motorozas, sielés és egyéb, az 1. pontban nem emlitett
tevékenysegek soran. Ezért ne hasznlja robogdzashoz, moto-
rogéshoz, sieléshez, korcsolyazashoz, canoinghoz, lovaglashoz
stb.

3. A sisakot ne hasznaljak gyerekek jatékra, illetve hegymaszas
kdzben, vagy mas, fulladasveszéllyel vagy elakadas veszélyevel
jard tevekénység soran. Ez az eloiras feln6tt személyekre nem
vonatkozik.

4. Atermék nem profi/szakszerii védéfelszerelés, nem alkalmas
profi sportolashoz, ne hasznalja mirepiilés, tornamutatvanyok és
egyéb extrém mutatvanyok soran.

5. Asisak, az 1. pontban emlitett sportok, szabadideg'l'i lizéséhez
biztosit vedelmet. Ne feledje azonban, hogy semmitéle védofel-
szerelés nem nKL’Ijt védelmet balesetek vagy elére nem la-
thatd események kovetkezményei ellen. Az esemény fajtéjatol
fliggben, akar kis sebességnél is komoly sérilések és balesetek
tortenhetnek, tobbek kozott fejsériilesek vagy akar halaleset, a
sisak hasznalata ellenére is. A sisakot a fej vedelmére terveztek,
de nem tud védelmet nyUjtani a nyaknak és a hatgerincnek, illetve
egﬁb, baleset soran bekovetkezo sériilés ellen.

6. Mivel a sisak mlianyaggal bevont hungarocellbdl késziilt, fen-
néll a kockazata, hogy éles targyak at tudjak szirmni.

7. Mindegyik sisakot, mely utésnek volt kitéve, ki kell dobni
és uj sisakkal helyettesiteni — akkor is, ha nincsenek rajta
lathato sériilésnyomok. Az ilyen tipusu serilések gyakran nem
lathatoak, ezért feltétlendl be kell tartani a fent emlitett utasitast.
8. Szigoruan tilos a termék barmelyik elemének eltavolitasa
vagy modositasa, amennyiben iliesmi nem szerepel a jelen
hasznalati utasitasban. Ez komoly kockazatot jelenthet a bizton-
ség szempontjabdl, és védéfunkciok elvesztésével jarhat.

9. Ajanljuk, hogy a sisakot mas vedd felszereléssel egylitt hasznal-
ja, ugymint kényok vagy térdvédok.

10. A sportolas soran mindig legyen ovatos. Tartsa be a KRESZ
Osszes el6irasat — igy elkerllheti a baleseteket keriilhet.

11. A védelem érdekében a sisakot a helyére kell igazitani, és
mindegyik ré%zité szalagot me?feleléen meg kell fesziteni. A sisak
igazitasat az IGAZITAS cimd II. fejezetben adtuk meg.

II. IGAZITAS

SISAK KIVALASZTASA

A sisak csak akkor véd jol, ha jol hozza van igazitva a hasznalé
fejéhez. Probaljon fel kilonb6zé méreteket, hogy a megfelel6t
valassza. Azt a sisakot valassza, amelyik a legkényelmesebb, és
a legjobban igazodik a fejforméajahoz.
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SISAK IGAZITASA

Mielétt feltenné a sisakot, tekintse meg az allapotat. Azt is nézze
meg, hogy a szalagok minkét oldalon szimmetrikusak-e — kertlje
a jobb és bal oldal kozotti aszimmetriat. Amennyiben a szalagok
aszimmetrikusak, a nyakszirti rogzit6 rendszeren keresztiil hizza
at a szalag megfelel0 mennyiségét olyan médon, hogy mindkét
oldalon szimmetrikus legyen. Amennyiben mar biztos, hogy a sza-
lagok szimmetrikusak:

1. Helyezze a fejére a sisakot olyan modon, hogy ha egyenesen
all a sisak, a felulettel parhuzamosan legyen. (A. ébra();. A sisak
eliilsd széle a szemoldok-iv folétt 1-2 centiméterrel legyen.

2.A ngakszirti részen talalhato tekerével valtoztassa meg a
sisak bels6 atmérdjét (C. abra). A jol kivalasztott sisak a tekerd
megtekerése utan jol és kényelmesen (il a fejen, akkor is, ha sza-
lagok nincsenek becsatolva.

3. Huzza meg az oldals6 szalagokat, és csatolja be a csatokat
(B. abra) FIGYELEM: Az oldalsé szalagok csatjait tgy allitsa
be, hogy a fiilét ne fedjék, és a csatok messze legyenek az all-

kapcsatol. Amennyiben a sisak ellils6 részét lejjebb kell engedni,
hogy jobban fedje a homlokat, elészér is feszitse meg a flil elétt,
és lazitsa me? a flil mégotti szala?okat. A sisak eliils6 részének

felemelése céljabol lazitsa meg a
mégf')tti szalagokat.

4. Csatolja be az allkapcsa alatti csatot. Ahhoz, hogy ne legy-
en laza, egyik kezével tartsa meg a csatot, mig a masikkal hizza
meg a kiallo szalagot. Amennyiben a szalag tul hosszu, helyezze
a gumis hurok ala, hogy a hasznalat soran a szalag logo része
ne akadozzon be. A sisak a sportolas soran ne akadalyozza a fej
mozgasat — jol igazitott sisak esetén, egyenes testtartasnal, a sza-
lag és az all kozé be kell férnie egy ujjnak kell beférnie: mutatd és
kozép ujj. FIGYELEM: Hasznalat soran a szalagokat minden-

képpen be kell csatolni!
5. Az igazitas utan a sisaknak szilardan kell allnia a fejen, nem

szabad elmozdulnia sem oldalra mozognia, sem el6re vagy hatra.
Amennyiben a szalagok barmelyike laza, a fentiek szerint igazitsa
meg igazitsa meg (lasd 1.-4. pont ,IGAZITAS")

IIl. TISZTiTAS, KARBANTARTAS ES TAROLAS

Ul eltti, és feszitse meg a fill

1. A sisakot barmilyen héforrastdl, napsugarzastol tartsa
tavol (ne hagyja kocsiban vagy mas kozvetleniil vagy kozvetetten
napsugarzasnak kitett helyen) A tualzott hé- és a napsugarzas
karos hatéassal lehet a sisakra.

2. A magas hémérséklet (pl.: tdbb, mint 50 C°) karositja a sisa-
kot, és a véddfunkciok elvesztésével jarhat (Un. energialeny-
elésképességének elvesztése).

3. A sisakot csak vizzel és puha ronggyal tisztitsa.

4. A bélés belsé oldalat, miutan kivette a sisakbol, kézzel és
lagy tisztitészerrel (pl.: szappannal) mossa ki. Miel6tt Ug'ra beten-
ne, szaritsa meg. Amennyiben a bélést nem tud ,megteleléen a
helyére illeszteni — hagyja abba a sisak hasznalatat.

5. praﬁk vagy egyeb tisztitoszerek, vegyszerek (ezen belil am-
mdnia) hasznalata a sisak funkciéit kérosithatja, vagy sériiléseket
okozhat.

6. Mielétt Ujra hasznalna a sisakot, hagyja megszaradni, és tartsa
szobahdmérsékleten, arnyékos és szaraz helyen, ahol nem
séril meg.

7.Amennyiben tul nag?/ hémérséklet vagy a napsugarzas hatasara
eldeformalodik vagy elszinezédik— mindenképpen fiiggessze fel a
hasznélatat, és cserélje le egy Ujra.



IV. ALKALMAZOTT TECHNOLOGIAI MEGOLDASOK

.

VENTILATION,

A sisak szelldzényilasai biztositidk a szabad légaramléast.
Minél tobb nyilas, annal g}lorsabban a nedvesség elvezetése
ﬁ..SEak kiilsejére, és ezaltal nagyobb a kényelem sportolas
6zben.

A fényvisszaver6 elemek ndvelik a biztonsagot az aktiv re-
kreécio soran.

REFLECTIVE,

Asisak szell6zonyilasainak haloja véd a rovarok ellen.

Olyan  rendszer, amely lehetévé teszi a méret egyedi
beallitasat a sisak hatuljan elhelyezett gomb segitségével.

ADJUSTMENT,
SVSTEM,

Akivehetd sisakbélések lehetdveé teszik tisztan tartasat.

REMOVABLE

PADS

& (@i

Froccsontéses formazason alapulo §is,ak-?(yért,ési, techno-
l6gia. Megakadalyozza a sisak belsé és kuils6 rétegének
hamlasat, biztositva a kivitelezés tartossagat és szilardsagat
(SKYTEN)

A forradalmi mégneses csat a kerékparos sisakokhoz le-
INMOLDTECH hetévé teszi a gyors be- és szétcsatolast.

V. MUSZAKI ADATOK

FiIDLCCK.

V1. JELMAGYARAZAT
oA
&

PAP

_li]
3

VIIl. GYARTO

Farias sp. Z 0.0.

Al. Gen. W. Andersa 615
43-300 Bielsko-Biata, Polska
Tel. +48 3344 41 777,
www.farias.pl, info@farias.pl

Gondoskodjon a tisztasagrol - ha a termék mér nem felel
meg az elvarasainak, vagy lejart az élettartama, a terméket
a hatélyos helyi kérnyezetvédelmi el6irasoknak megfeleléen
kell artalmatlanitani. A csomagolast és a termékhez kapcso-
Ioldo’ﬁ yéb felesleges targyakat az erre kijelolt helyekre kell
elszallitani.

A csomagoléanyag tipusa: hullamkarton

Kérjik, olvassa el figyelmesen a hasznalati utasitast.

Ez a termék megfelel az EN 1078:2012+A1:2012 szabvany
kovetel menyemei

o e | s | e | Ve | ome | d | Gk
HEJKEN waroshELL [ M ;’;‘ggig:/{j 12 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 KINA
SKYTEN INMOLD m 33333;‘55://: 14 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 KINA

FO'E%E(S(IA'\*,E_LZ")"ET OUTMOLD 180g30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 KINA
Fogﬁfl_s(TM'\*,E';z";'ET OUTMOLD 180g£30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 KINA

Felhasznélhatosagi idétartam: a fogyaszté/felhasznalo altali
vasarlas id6pontjatol szamitott 3 év.

MEGFELELAZEN 1078:2012+A(1:2012 ?ZéBVANYNAg ,
MEGFELEL AZ EGYENI VEDOESZKOZOKROL SZOLO EU-

ROPAI PARLAMENTI ES TANACSI (EU) 2016/425 RENDELET
KOVETELMENYEINEK.

ATERMEK VIZSGALATAT AZ ALABBI BEJELENTETT SZERVE-
ZET VEGEZTE EL:

TUV Rheinland LGA Products GmbH, TillystraBe 2, 90431 Niirn-
berg, Németorszag; Bejelentett szervezet szama: 0197

A megfeleléségi nyilatkozat a kévetkezé weboldalon érheté el:
deklaracje.farias.pl
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SCHUTZHELM FUR RADFAHRER, SKATE-
BOARDER UND ROLLSCHUHFAHRER

D

GEBRAUCHSANLEITUNG (GILT FUR VERSCHIEDENE
HELMMODELLE - MODELLE UND IHRE SPEZIFIKA-
TIONEN SIND AM ENDE DES TEXTES AUFGEFUHRT).

Dieser Schutzhelm wurde geprift und ist zertifiziert gemaR
EN1078:2012+A1:2012 (,Helme fir Radfahrer und Benutzer von
Skateboards und Rollschuhen”) und der européischen Verord-
nung 2016/425 (iber persénliche Schutzausristung.

LESEN SIE DIE FOLGENDEN ANWEISUNGEN VOR
DER VERWENDUNG UND BEWAHREN SIE DIESE
ZUM NACHSCHLAGEN AUF.

|. WARNHINWEISE

1.Der Schutzhelm wurde entwickelt und getestet und ist nur fiir
die Verwendung beim Radfahren, Skateboarden, Inlineskaten
und Rollschuhlaufen bestimmt.

2.Er ist nicht fir Motorsport, Skifahren und andere Aktivitaten, die
nicht unter Punkt 1 aufgefiihrt sind, konzipiert und bietet keinen
ausreichenden Schutz. Er sollte daher nicht fiir Roller, Motorréader,
Skifahren, Skaten, Canyoning, Reiten usw. verwendet werden.
3.Der Schutzhelm sollte nicht von Kindern beim Spielen, Klettern
oder bei anderen Aktivitaten verwendet werden, bei denen die Ge-
fahr des Erstickens oder Hangenbleibens besteht, wenn das Kind
im Helm eingerastet wird. Diese Regel gilt auch fiir erwachsene
Benutzer.

4 Dieses Produkt ist keine Hochleistungs- bzw. [Profi-
-Schutzausriistung; es ist nicht fur Hochleistungssportarten be-
stimmt; es sollte nicht fiir Akrobatik, Stunts oder andere extreme
Figuren verwendet werden.

5.Dieser Helm bietet Schutz bei den unter Punkt 1 aufgefiihrten
Freizeitsportarten. Es ist jedoch zu beachten, dass kein Helm
und keine Schutzausriistung vor allen Folgen von Unfillen
und unvorhergesehenen Ereignissen schiitzen kann. Je nach
Art des Aufpralls kann es selbst bei geringer Geschwindigkeit zu
schweren Verletzungen und Unféllen kommen, einschlieBlich Kop-
fverletzungen und sogar zum Tod trotz des Tragens eines Helms.
Dieser Helm wurde zum Schutz des Kopfes entwickelt und kann
Verletzungen des Halses und der Wirbelsiule oder andere Un-
fallverletzungen nicht verhindern.

6.Da dieser Helm aus Polystyrolschaum mit einer Kunststoffbe-
schichtung besteht, besteht die Gefahr, dass er von scharfen Ge-
genstanden durchstochen wird.

7.Jeder Helm, der einem Aufprall ausgesetzt war, muss ent-
sorgt und durch einen neuen ersetzt werden - auch wenn er
keine sichtbaren Anzeichen von Schaden aufweist. Aufprall-
schaden sind oft unsichtbar, daher ist die oben genannte Regel
unbedingt zu beachten.

8.Es ist strengstens untersagt, Teile des Produkts zu ent-
fernen oder zu verandern, wenn dies nicht in dieser Anleitung
beschrieben ist. Solche Handlungen stellen ein ernsthaftes Si-
cherheitsrisiko dar und kénnen zum Verlust der Schutzeigenscha-
ften fihren.

9.Es wird empfohlen, den Helm zusammen mit anderen
Schutzgeraten, wie z. B. Schonern, zu verwenden.

10.Fahren Sie immer mit Vorsicht. Halten Sie sich an alle Vorschri-
ften der Strallenverkehrsordnung - so vermeiden Sie Unfalle.
11.Zum Schutz muss der Helm eng anliegen und alle Haltegurte
mussen fest angezogen sein. Der Sitz des Helms am Kopf wird in
Kapitel Il beschrieben.
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IIl. ANGEMESSENE
PASSFORM

AUSWAHL DES HELMS

Ein Helm bietet nur dann Schutz, wenn er richtig an den Kopf des
Tragers angepasst ist. Probieren Sie verschiedene GroRen an, um
den richtigen Helm zu finden. Wahlen Sie den Helm, der am bequ-
emsten ist und am besten zu Ihrer Kopfform passt.

PASSFORM DES HELMS

Bevor Sie lhren Helm aufsetzen, (iberpriifen Sie seinen Zustand.
Vergewissern Sie sich auch, dass die Riemen auf beiden Seiten
von symmetrisch verlaufen - vermeiden Sie eine Asymmetrie zwi-
schen der linken und der rechten Seite. Sollte eine Asymmetrie
vorliegen, ziehen Sie ein entsprechendes Stiick des Riemens
durch das Befestigungssystem am Hinterkopf, so dass beide Se-
iten symmetrisch ausgerichtet werden kénnen. Wenn Sie sicher-
gestellt haben, dass die Gurte symmetrisch ausgerichtet sind:
1.Setzen Sie den Helm zun&chst so auf lhren Kopf, dass er bei
aufrechtem Korper parallel zum Boden liegt (Abb. A). Die Vorder-
kante des Helms sollte sich etwa 1-2 cm oberhalb des Augenbrau-
enbogens befinden.

2.Stellen Sie den Innendurchmesser des Helms mit dem Drehk-
nopf auf der Riickseite des Helms ein (Abb. C). Ein gut sitzender
Helm sollte nach dem Anziehen des Knopfes sicher und bequem
auf dem Kopf sitzen, auch wenn die Riemen nicht geschlossen sind.
3.Stellen Sie die seitlichen Gurte und Schnallen ein (Abb. B).
HINWEIS: Stellen Sie die Schnallen an den seitlichen Gurten
so ein, dass die Gurte die Ohren nicht bedecken und die
Schnallen vom Kieferknochen weg positioniert sind. Wenn es
notwendig ist, die Vorderseite des Helms abzusenken, so dass er
die Stirm mehr tiberdeckt, ziehen Sie die Riemen vor dem Ohr an
und lockern Sie die Riemen hinter dem Ohr. Um die Vorderseite
des Helms anzuheben, I6sen Sie die Riemen vor den Ohren und
ziehen Sie die Riemen hinter den Ohren an.

4 Befestigen Sie die Schnalle unter Ihrem Kinn. Halten Sie die
Schnalle mit einer Hand fest und ziehen Sie mit der anderen Hand
am Uberstehenden Gurtband, um ein Durchhangen zu vermeiden.
Verstauen Sie den Uberschiissigen Gurt unter der Gummischlau-
fe, um das Risiko zu verringern, dass sich der freie Teil des Gurtes
wahrend der Benutzung verheddert. Der Helm sollte die Bewe-
gung des Kopfes wahrend der Fahrt nicht einschrénken - man geht
davon aus, dass bei einem gut eingestellten Helm in aufrechter
Korperhaltung der Zeige- und Mittelfinger des Benutzers zwischen
Gurt und Kinn passen sollten. HINWEIS: Die Riemen miissen
wahrend des Gebrauchs unbedingt geschlossen sein!

5. Nach der Einstellung muss der Helm fest auf dem Kopf
sitzen und darf sich weder zur Seite noch nach vorne oder
hinten bewegen. Sollte einer der Riemen locker sein, stellen
Sie ihn ein, indem Sie die oben genannten Schritte wiederholen
(Punkte 1-4 ,ANGEMESSENE PASSFORM”).

lll. REINIGUNG, WARTUNG UND LAGERUNG

1.Halten Sie den Helm von allen Warmequellen und vom Son-
nenlicht fern (lassen Sie ihn nicht im Auto oder an anderen Orten
liegen, die direkt oder indirekt dem Sonnenlicht ausgesetzt sind).
UberméRige Hitze und Sonneneinstrahlung kdnnen den Helm be-
schadigen.

2.Hohe Temperaturen (z. B. tber 50° C) beschadigen den Helm
und fiihren dazu, dass er seine Eigenschaften verliert (d. h. er ver-
liert seine Fahigkeit, Energie zu absorbieren).

3.Reinigen Sie den Helm nur mit Wasser und einem weichen Tuch.
4.Die Innenschalen kénnen nach dem Herausnehmen aus dem
Helm von Hand mit milden Reinigungsmitteln (z. B. Seife) ge-
waschen werden. Sie miissen vor dem Wiedereinbau getrocknet
werden. Wenn sich die Polster nicht in identischer Position wieder
einbauen lassen, darf der Helm nicht mehr verwendet werden.



5.Die Verwendung von Sprays oder anderen Reinigungsmitteln,
Chemikalien (einschlieRlich Ammoniak) und Lésungsmitteln kann
zu einer Verschlechterung oder Zerstorung des Helms fiihren.
6.Lassen Sie den Helm nach jedem Gebrauch trocknen und la-
gern Sie ihn dann bei Raumtemperatur an einem schattigen und
trockenen Ort, damit er nicht beschadigt wird.

7.Wenn der Helm Beulen, Formveranderungen oder Verfarbungen
aufweist, die durch UbermaRige Hitze oder Sonneneinstrahlung
verursacht wurden, muss der Helm unbedingt ausgemustert und
ersetzt werden.

IV. TECHNOLOGIES USED

REFLECTIVE
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Die Beliiftungséffnungen des Helms garantieren einen freien
Luftstrom. Je mehr Offnungen, desto schneller wird die Fe-
uchtigkeit nach aufen abgeleitet und desto hoher ist der
Komfort beim Fahren.

Reflektierende Elemente erhGhen die Sicherheit in der aktiven
Freizeit.

Das_Netzgewebe in den Beliiftungsoffnungen des Helms
schiitzt vor Insekten.

S{stem zur individuellen GréRenanpassung (ber einen Dre-
hknopf an der Riickseite des Helms.

Herausnehmbare Helminnenausstattung, damit der Helm
sauber bleibt.

Die revolutiondre Magnetschnalle fiir Fahrradhelme ermo-
glicht ein schnelles An- und Abschnallen. (SKYTEN)

Helm-Spritzgusstechnologie.

Verhindert das Abldsen der Innen- und AuRenschichten des
I-Ite"I?ts und gewahrleistet eine dauerhafte und robuste Kon-
struktion.

FiDLCcK.

INMOLDTECH

V. TECHNISCHE DATEN

V1. ICON EXPLANATION

(] Achten Sie auf Sauberkeit - wenn das Produkt nicht mehr
ﬁ.‘n Ihren Erwartungen entspricht oder seine Nutzungsdauer
&

abgelaufen ist, entsorgen Sie das Produkt gemaR den
PAP

geltenden 6rtlichen Umweltvorschriften. Entsorgen Sie die

Verpackung und andere produktbezogene Gegensténde bei
den dafiir vorgesehenen Sammelstellen.
C € Dieses Produkt entspricht der Norm EN 1078:2012+A1:2012.

Art des Verpackungsmaterials: Wellpappe.

Lesen Sie die GEBRAUCHSANLEITUNG aufmerksam
durch.

VII. HERSTELLER

Farias sp. Z 0.0.

Al. Gen. W. Andersa 615
43-300 Bielsko-Biata, Polska
Tel. +48 33 44 41 777,
www.farias.pl, info@farias.pl

BEZEICHNUNG | KONSTRUKTION GEWICHT ﬁ%@gi UBERE[')'I‘E%T}"%%NG MIT | CHARGEN- | HERSTELLUN- | LAND DER HER-
HEJKEN HARDSHELL m g;‘ggfg,%’ 12 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA
SKYTEN INMOLD : g;ggfg%’ 14 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA

FORB%E(S(TM\”,E_'-Z")"ET OUTMOLD 180g230g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA
Fog'fFfl_s(TM’\',%';z“)"ET OUTMOLD 180g30g 6 EN 1078:2012+A1:2012 MON.520.11 11.2025 CHINA

Haltbarkeitsdauer: 3 Jahre ab dem Kaufdatum durch den Verbra-
ucher/Nutzer.

ENTSPRICHT DER EN 1078:2012+A1:2012,

ENTSPRICHT DER VERORDNUNG 2016/425 DES EUROPAI-
SCHEN PARLAMENTS UND DES RATES (EU) UBER PERSON-
LICHE SCHUTZAUSRUSTUNG.

TUV Rheinland LGA Products GmbH, Tillystrae 2, 90431 Nirn-
berg, Deutschland; Benannte Stelle Nr. 0197

VON EINER BENANNTEN STELLE GEPRUFT:
Die Konformitétserklarung ist abrufbar unter: deklaracje.farias.pl
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