AMPARO (62-6221)
=D SHIN INSTEP

CROSS THE LINE

CAUTIONS! READ ALL PRECAUTIONS AND INSTRUCTIONS
INTHIS MANUAL BEFORE USING THIS PRODUCT

TERMS & CONDITIONS

WARNING:

Martial Arts Leg padding is designed to protect the shin and the back of the foot against
hits and strikes during training sessions with hit equipment. Remember that no
equipment provides complete protection against injuries.

Compliant with European standard EN 13277-2:2000.

CAUTIONS:

The shin instep guards are intended for combat sports and may not be suitable for other
sports. Before each use, check that your guards are in good condition and properly fastened
both before and during the training. When used intensively, the foam may change its
properties and may become less effective. Before each use, check that the guards are not
damaged. Any identified defect (material rupture, foam shrinkage etc.) means that your
guards need to be replaced. The guards do not protect against violent attacks.

SIZE CHOISE:

Please refer to the size table to choose the correct size. The lower part must cover the instep
without making it difficult to move the ankle. A well-fitting guard should not move or put
excessive pressure on the foot or calf.

MAINTENANCE AND STORAGE:

Store in a dry place away from sources of heat and moisture. Exposure to extreme
temperatures may limit the effectiveness of protection. Do not machine wash. Handwash.
Dry at room temperature. Chemical cleaning not recommended.

Shelf life 4 years from the date of manufacturer.

Notified by: ALIENOR CERTIFICATION n 2754

ZA DU SANITAL 21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT FRANCE

According to EU Regulation 2016/425, the EU declaration of conformity.
Declaration of conformity available on the website: http://deklaracje farias.pl/

Protection zone: Size charts
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Important: There might be variance of 0.5 cm in every measurement.
If measurements are in between 2 sizes, choose a lower size.

Available sizes:

Read the user manual carefully.

Keep clean - if the product no longer meets your expectations or has
expired, then dispose of the product in accordance with applicable local
environmental regulations. By throwing away the packaging and other
items associated with the product, do so in the designated areas.

COMPLY WITH DIRECTIVE UE 2016/425
Package suitable for recycling - cardboard

Type of packaging: Low Density PoliEthylene

@ handwash

do not bleach
do not tumble dry
do notiron

do not dry-clean
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AMPARO (62-6221)
NAGOLENNIKI

CROSS THE LINE

UWAGA! PROSIMY O DOKEADNE PRZECZYTANIE PONIZSZYCH
INFORMACJI PRZED UZYCIEM PRODUKTU

ZALECENIA DOTYCZACE TKOWANIA

OSTRZEZENIE:

Ochraniacze przeznaczone sa do ochrony piszczeli i grzbietu stopy przed uderzeniami

i ciosami w trakcie treningu przy uzyciu sprzetu do uderzania. Nalezy pamietac, ze zaden
sprzet nie zapewni catkowitej ochrony przed urazami.

Zgodne z europejskg norma EN 13277-2:2000.

UWAGA:

Ochraniacze przeznaczone sa do uprawiania sportéw walki, moga by¢ nieodpowiednie

w przypadku innych sportéw. Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ czy ochraniacze
sa w dobrym stanie i upewnic sig, Zze s odpowiednio zapiete zaréwno przed jak i podczas
¢wiczen. W wyniku intensywnego uzytkowania pianka moze zmieni¢ swoje wiasciwosci,
zmniejszajac skutecznos¢ ochrony. Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ czy ochraniacze
nie s uszkodzone. Kazda stwierdzona usterka (rozerwanie materiatu, kurczenie sie pianki
itd.) wymaga wymiany produktu na nowy. Ochraniacze nie zapewniaja zadnej ochrony
przed atakami przemocy.

DOBOR ROZMIARU:

Wybierz odpowiedni rozmiar zgodnie z tabela rozmiaréw. Dolna cze$¢ musi pokrywac
grzbiet stopy nie powodujac trudnosci w poruszaniu kostka. Dobrze dopasowany
ochraniacz nie powinien sie przesuwac ani nadmiernie uciskac stopy czy tydki.

KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE:

Przechowywac w suchym miejscu z dala od zrédet ciepta i wilgoci. Wystawienie na ekstremalne
temperatury moze obnizyc skutecznos¢ ochrony. Nie pra¢ w pralce. Prac recznie.

Suszy¢ w temperaturze pokojowej. Nie zaleca sie stosowania srodkéw chemicznych do pielegnacji.

Trwatos¢ sprzetu wynosi 4 lata od daty produkgji.

Testowany przez jednostke notyfikowana: ALIENOR CERTIFICATION n 2754

ZA DU SANITAL 21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT FRANCE

Zgodny z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i rady (UE) 2016/425 dotyczacym
srodkow ochrony indywidualnej.

Deklaracja zgodnosci jest dostepna na stronie internetowej: http://deklaracje.farias.pl/

Obszar ochronny: Tabela rozmiaréw
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Wazne: Podczas pomiaru moze wystepowac rozbieznos¢ wynoszaca 0,5 cm.
Jegli wymiar miesci sie migdzy dwoma rozmiarami, wybierz mniejszy rozmiar.

E:IE] Przeczytaj uwaznie instrukcje uzytkowania

° Dbaj o czystosc - jesli produkt nie spetnia juz dtuzej Twoich oczekiwan

lub okres jego uzytkowania sie zakoczyt, wowczas zutylizuj produkt
zgodnie z obowigzujacymi lokalnymi przepisami dot. ochrony srodowiska.
Wyrzucajac opakowanie i inne elementy zwiazane

z produktem, réb to w miejscach do tego przeznaczonych.

Spetnia zasadnicze wymagania rozporzadzenia UE 2016/425

N,

Ej) Rodzaj materiatu, z ktérego zostato wykonane opakowanie: tektura
PAP

Q‘}) Rodzaj materiatu, z ktérego zostato wykonane opakowanie: polietylen

LDPE  matej gestosci

nie wybiela¢

@ nie suszy¢ w suszarce bebnowej
& nie prasowac

nie czysci¢ chemicznie
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Wyprodukowano
w Pakistanie
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PRODUCENT: FARIAS SP. Z 0.0.AL. GEN. W. ANDERSA 615,
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AMPARO (62-6221)
NAVOD K POUZITI

CROSS THELINE

POZOR! PRED POUZITIM S| POZORNE PRECTETE NiZE UVEDENE POKYNY

POKYNY K POUZIVANI

VAROVANI:

Chranice jsou urceny pro ochranu holenni kosti a nértu chodidla proti narazim

a uderam pii tréninku pomoci narazovych prostiedkd. Pamatujte, ze zadné pomticky
nezajisti Gplnou ochranu proti narazdim.

Vyhovuje evropské normé EN 13277-2:2000.

POZOR:

Chranice jsou ur¢eny pro trénink bojovych uméni a nemusi byt vhodné pro jiné sporty.
Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda jsou chranice v dobrém stavu a ujistéte se, Ze jsou
fadné zapnuty pred cvicenim i béhem néj. V nasledku intenzivniho pouzivani mize péna
zménit své vlastnosti, a timto sniZit U¢innost ochrany. Pied kazdym pouzitim zkontrolujte,
zda chranice nejsou poskozeny. Jakakoli zjisténa zavada (prasknuti materidlu, smrsténi pény
atd.) vyzaduje vyménu vyrobku za novy. Chrénice neposkytuji zadnou ochranu

proti nasilnym utokam.

VYBER VELIKOSTI:

Spravnou velikost vyberte podle velikostni tabulky. Spodni ¢ast musi piekryvat nart nohy
a nesmi omezovat pohyb kotniku. Dobfe pfizplisobené chranic¢e nesmi byt volné ani
nevyvijet tlak na chodidlo nebo lytko.

UDRZBA A USCHOVA:

Uchovavejte na suchém misté mimo zdroje tepla a vlhkost. Vystaveni extrémnim teplotam
muze snizit G¢innost ochrany. Neperte v pracce. Perte ru¢né.

Suste pii pokojové teploté. K osetfovani nepouzivejte chemické prostiedky.

Zivotnost pomiicky ¢ini 4 roky od data vyroby.

Testoval oznameny subjekt: ALIENOR CERTIFICATION ¢&. 2754
ZA DU SANITAL 21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT FRANCE

V souladu s nafizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) ¢. 2016/425 o osobnich ochrannych prostfedcich.

Prohlaseni o shodé je dostupné na webovych strankach: http://deklaracje farias.pl/

Velikostni tabulka
st DRI 8 v
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DULEZITE: pri méfeni mize byt odchylka 0,5 cm.
Pokud jsou miry mezi dvéma velikostmi,
vyberte mensi velikost.

Chranéna oblast:

Dostupné velikosti:

[ s I m ] L] x]

E]:ﬂ Prectete si pozorné navod k pouziti

o Udrzuijte v cistoté — pokud vyrobek jiz nespliiuje vase ocekavani nebo
51 skoncila jeho Zivotnost, pak jej zlikvidujte v souladu s platnymi mistnimi
ﬁ predpisy pro ochranu Zivotniho prostiedi. Obal a dalsi ¢asti
spojené s vyrobkem vyhazujte na k tomu vyhrazend mista.

c E Splnuje zékladni pozadavky nafizeni EU 2016/425

(_2]) Druh materiélu, ze kterého byl vyroben obal: lepenka

N\
ua Typ materiélu, ze kterého byl vyroben obal: polyetylen nizkd hustota

@ ruéni prani

nebélte

@ nesuste v bubnové susicce

ZXZ negistéte chemicky
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Vyrobeno v Pakistanu
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VYROBCE: FARIAS SP. Z 0.0.AL. GEN. W. ANDERSA 615,
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'ﬂ AMPARO (62-6221)
B3 PiSTALOVE CHRANICE

POZOR! DOKLADNE SA OBOZNAMTE S NASLEDUJUCIMI INFORMACIAMI
PRED POUZITIM VYROBKU

POKYNY TYKAJUCE SA POUZIVANIA

VAROVANIE:

Chrénice st ur¢ené na ochranu pistal a chrbta chodidla pred tidermi a ranami pocas tréningu
s pouzitim nacinia na udieranie. Nezabudajte, ziadne nécinie nezaru¢uje tplnt ochranu

pred Urazmi.

Zhoda s eurépskou normou EN 13277-2:2000.

POZOR:

Chranice st ur¢ené na pouzivanie pri cvi¢eni bojovych umeni, nemusia byt vhodné na
pouzivanie pri inych Sportoch. Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i st chranice v dobrom
stave, a uistite sa, ¢i sU naleZite upevnené tak pred ako aj pocas cvicenia. V dosledku
intenzivneho pouzivania mdze pena zmenit svoje vlastnosti, co mdze viest k znizeniu
ucinnosti ochrany. Pred kazdym pouzitim skontrolujte, ¢i chranice nie st poskodené.

V pripade, ak zistite akékolvek poskodenie (roztrhnutie materialu, zmrstovanie peny ap.),

v yrobok vymerite na novy. Chranice neposkytuju ziadnu ochranu pred nasilnymi

Gtokmi a ¢inmi.

VOLBA VELKOSTI:

Vyberte vhodnu velkost podla tabulky velkosti. Dolna ¢ast musi zakryvat chrbat chodidla,
pricom nesmie stazovat pohyblivost ¢lenka. NéleZite zvoleny chrénic sa nesmie presuvat
ani nesmie nadmerne stlacat chodidlo ¢i lytko.

UDRZBA A UCHOVAVANIE:

Uchovévajte na suchom mieste v bezpe¢nej vzdialenosti od zdrojov tepla a vihkosti. Expozicia

na extrémne teploty méze znizit ticinnost ochrany. Neperte v pracke. Perte rucne. Suste pri izbovej
teplote. Neodporticame, aby ste na Cistenie a osetrovanie pouzivali chemické prostriedky.
Trvacnost nacinia predstavuje 4 roky od datumu vyroby.

Testované notifikovanou osobou: ALIENOR CERTIFICATION n 2754 .

ZA DU SANITAL 21 RUE ALBERT EINSTEIN, 86100 CHATELLERAULT, FRANCUZSKO

Zhoda s nariadenim Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) ¢. 2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkov.
Vyhlésenie o zhode je dostupné na webovej stranke: http://deklaracje farias.pl/

Tabul'ka velkosti

" pizi DLZKA y
veckost | DIZKR, ooBkSRaw  Viske

Oblast ochrany:
-

Dostupné velkosti:
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DOLEZITE: Pri merani sa mozu vyskytnit odchylky na Grovni do 0,5 cm.
Ak je rozmer medzi dvoma velkostami, vyberte mensiu velkost.

I:ji] Dokladne sa oboznamte s obsahom pouzivatelskej prirucky

Starajte sa o ¢istotu - ak vyrobok uz dlhsie nesplia vase o¢akavania
alebo uplynula lehota pouzitelnosti, v takom pripade vyrobok odstrarte
v stlade s platnymi miestnymi predpismi a normami ohladne ochrany
Zzivotného prostredia. Obal, balenie a iné prvky suvisiace s vyrobkom
vyhadzujte prislusnym sposobom podla typu daného odpadu.

Spliia podstatné poziadavky nariadenia EU ¢. 2016/425

Typ materialu, z ktorého je vyrobené balenie/obal: lepenka

Typ materialu, z ktorého je vyrobené balenie/obal: polyetylén
malej hustoty

nebielte
nesuste v bubnovej susicke
nezehlite

necistite chemicky
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Vyrobené
v Pakistane
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AMPARO (62-6221)
@) PISTALOVE CHRANICE

iQ

CROSS THELINE

ATENTIE! CITITI CU ATENTIE URMATOARELE INFORMATII
INAINTE DE A UTILIZA PRODUSUL

RECOMANDARI DE UTILIZARE

AVERTIZARE:

Jambierele sunt prevézute pentru a proteja a proteja tibia si piciorul impotriva loviturilor
in timpul antrenamentului cu echipament de lovire. Retineti cu nici un echipament nu
ofera protectie completa impotriva leziunilor.

conforme cu standardul european EN 13277-2:2000.

NOTA:

Jambierele sunt destinate artelor martiale si pot sa nu fie potrivite pentru alte sporturi. inainte
de fiecare utilizare, verificati daca jambierele sunt in stare buna si daca sunt fixate corect atat
inainte, cat si in timpul antrenamentului. Ca urmare a utilizarii intensive, spuma isi poate
schimba proprietétile, reducand eficacitatea protectiei. Inainte de fiecare utilizare, verificati
daca jambierele nu sunt deteriorate. Fiecare defect identificat (ruperea materialului, contractia
spumei etc.) necesitd inlocuirea produsului cu unul nou. Jambierele nu ofera nicio protectie
impotriva atacurilor violente.

ALEGERERA MARIMII:

Alegeti marimea corecta conform tabelului de marimi. Partea inferioara trebuie s& acopere
piciorul, fira a ingreuna deplasarea gleznei. Jambierul bine potrivit nu trebuie sa se miste
sau sa exercite o presiune excesiva asupra piciorului sau gambei.

INTRETINERE S| DEPOZITARE:

A se pastra intr-un loc uscat, departe de sursele de céldura si umiditate. Expunerea la
temperaturi extreme poate reduce eficacitatea protectiei. Nu spalati in masina de spalat
rufe Spalati manual. Uscati la temperatura camerei. Nu este recomandata utilizarea
substantelor chimice de curatat.

Durabilitatea echipamentului este de 4 ani de la data productiei.

Testat de un organism notificat: ALIENOR CERTIFICATION n 2754

ZA DU SANITAL 21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT FRANCE

Conform cu Regulamentul (UE) 2016/425 al Parlamentului European si al Coniliului privind
echipamentele individuale de protectie.

Declaratia de conformitate este disponibila pe site-ul web: http://deklaracje.farias.pl/

Zona de protectie: Tabel de marimi

LUNGIMEA LUNGIMEA  INALTIMEA
MARIME GAMEELOR TALPIlt5) UTILIZATORULUI

(oo [ isor520m)
oo [Froan]
2N K
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Important: in timpul masurarii poate exista o discrepanta de 0,5 cm.
Daca marimea se incadreaza intre doua marimi alegeti marimea mai mica

E]E] Cititi cu atentie instructiunile de utilizare

o Pastrati curdtenia - daca produsul nu mai indeplineste asteptarile dvs. sau
a ajuns la sfarsitul duratei sale de utilizare, atunci aruncati produsul in
conformitate cu reglementarile locale de mediu aplicabile. Cand aruncati
ambalajele si alte articole aferente produsului, faceti acest lucru in locuri
desemnate pentru aceasta.

indeplineste cerintele esentiale ale Regulamentului UE 2016/425

Tipul materialului de ambalare: carton

Tipul materialului de ambalare: polietilena cu densitate redusa

@ spalati manual

nuinalbiti

@ nu uscati intr-un uscator de rufe

nu curatati chimic
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Fabricat in Pakistan
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'ﬂ AMPARO (62-6221)
I SiPCSONTVEDO

CROSS THE LINE

FIGYELEM! TERMEKHAS;NALAT ELOTT, KERJUK, OLVASSA EL FIGYELMESEN
AZ ALABBI INFORMACIOKAT

HASZNALATI UTASITAS

FIGYELMEZTETES:

A véddket Ugy tervezték, hogy titések ellen megvédjék a sipcsontot és a labfej fels részeit
az utéfelszereléssel tartott edzés soran. Ne feledje, hogy semmilyen eszk6z sem nyujt teljes
védelmet a sériilések ellen.

Megfelel az EN 13277-2:2000 eurdpai szabvanynak.

FIGYELEM:

A védok kiizdésportokhoz valdk, mas sportok esetében alkalmatlanok lehetnek. Minden
hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a védék jé dllapotban vannak-e és gy6z6djon meg, hogy
edzés el6tt és alatt megfeleléen vannak-e régzitve. Intenziv igénybevétel kévetkeztében
a hab médosithatja a tulajdonsagait, ami miatt csokkenhet a védelem hatékonysaga.
Minden hasznalat el6tt ellenérizze, hogy a sipcsontvéddk nem sériiltek-e. Minden
megallapitott hiba (anyagszakadas, habzsugorodas, stb.) esetében a terméket cserélje ki
egy ujra. Sipcsontvédék semmilyen védelmet nem nyujtanak erészakos tdamadas ellen.

MERETVALASZTAS:

Valassza ki a megfelelé méretet a mérettablazat szerint. A védé also része fedje

a labfej fels6 részét de ne akadalyozza a boka mozgatasat. A jol illeszkedd

sipcsontvédé nem mozoghat és nem gyakorolhat tulzott nyomast a labfejre vagy a labikrara.

KARBANTARTAS ES TAROLAS:

Atermék szaraz helyen tarolandd, tavol a meleg- és nedvességforrastdl. Szélséséges hmérsékletnek
valo kitettség csokkenheti a védelem hatékonysagat. Mosdgépben nem moshato. Kézzel moshato.
Szobahémérsékleten szarithato. Apoléséhoz vegyi készitmények alkalmazasa nem javasolt.

Védé élettartama a gyartasi id6tdl szamitott 4 év.

ALIENOR CERTIFICATION n 2754 notifikalt egység altal tesztelve.

ZA DU SANITAL 21 RUE ALBERT EINSTEIN 86100 CHATELLERAULT FRANCE

Megfelel az Europai Parlament és a Tanacs egyéni véd6eszkozokre vonatkozo (EU) 2016/425 rendeletnek.
Megfelel6ségi nyilatkozat a http://deklaracje.farias.pl/ weboldalon all rendelkezésre.

Védelemmel érintett teriilet: £ A A
MERET TABLAZAT
-

i MERET  SIPCSONT | LABIV  TESTMAGASSAG
Rendelkezésre

allé méretek:

[ s [ m [ L [ XL]

50152 |
oo

FONTOS : Mérés soran 0,5 cm-es eltérés fordulhat el.
Ha az On mérete két méret kizé esik, a kisebbet vélassza ki.

Olvassa el figyelmesen a hasznalati utasitast

Kérjiik, Ggyeljen a tisztasagra - amennyiben a termék nem felel meg t6bbi
az elvarasainak vagy lejért a hasznalati ideje, artalmatlanitsa a terméket

a mindenkor hatalyos helyi kornyezetvédelmi szabalyoknak megfelel6en.

Csomagolas és a termékkel kapcsolatos mas elem eldobasa mindig
az erre kijelolt helyeken torténjen.

Teljesiti az EU 2016/425 rendelet alapvetd kovetelményeit

Csomagoldanyag fajtaja: karton

Csomagoldanyag tipusa: kis stirtiségti polietilén

@ kézzel moshaté

ne hasznaljon fehéritét
ne szaritsa szaritogépben
ne vasalja

vegytisztitas tilos

L+R

Pakisztanban
gyartottak
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