E N USER MANUAL

HELMET FOR CYCLERS, SKATEBOARDERS, ROL-
LER SKATERS

READ THE USER MANUAL BEFORE USE AND KEE P
IT FOR FUTURE REFERENCE

The helmet you just purchased offers protection during re-
creational activity. Pls read carefully below

information to learn how to use this product properly.
Helmet is not professional equipment, cannot be used for
professional sport, acrobatic or evolutions.

Helmet does not provide professional protection during
sport activities and does not provide complete

protection against injuries.

It is recommended to use other protective equipment such
as protectors.

It is forbidden to modify any part of the helmet, or to add
any additional elements, which may result

in reducing its safety properties.

To provide proper protection for helmet during transporta-
tion or storage it is recommended to keep

it in original carton packaging.

THIS HELMET SHOULD NOT BE USED BY CHILDREN
WHILE CLIMBING OR DOING OTHER ACTIVITIES
WHEN THERE IS A RISK OF STRANGULATION/HAN-
GING IF THE CHILD GETS TRAPPED WITH THE HEL-
MET!

THIS HELMET SHOULD NOT BE USED FOR SKIING,
MOTOR CYCLING, ETC.!

PROTECTION AND VENTILATION

The outer shell is light, flexible and durable at the same
time. Lots of holes allows air to go easily

through the helmet, over the forehead giving maximum
cooling effect.

Helmet is made to absorb some of the energy of a blow
or shock.

ADJUSTMENT

Helmet offers protection only when is properly fitted, it is
recommended for buyer to try on different

sizes and choose the one that sits best. When fitting it is
impo rtant that straps are not placed on ears,

and the buckles are placed far from the jawbone. Helmet
should provide good protection on the

forehead, it should not sit too far back on the head. It sho-
uld be tightly fastened and not rolled

backward or forward excessively. If helmet does not sit well
on the head, it can be adjusted b y the back

regulation.

[li] C€

Helmet has the fastening system allowing easy adjust-
ment. Stra ps should be tightly fastened and

ad{usted for optimal effect. When the buckle is fastened
helmet should sit tightly on the head, straps

should be checked, when they are too loose they should
be pulled down. In order to pull the front strap (under the
chin) down keep the fastening system in one hand and pull
the protruding end of the strap by the other hand. In order
to pull the back strap down, pull the protruding end of the
back strap. Keep the helmet by one hand and adjust the
straps around chin with second hand. Then move helmet
backward and forward to achieve the best fit.

Helmet should firmly sit on the head. In order to move the
helmet down to forehead, tighten the straps under chin and
loose the back strap. In order to move helmet back to the
head, loose the strap under chin and pull the back strap
down. Helmet is properly fitted when strap presses the chin
while mouth is opened.

Try to move the helmet backward and forward, if moving
then you need to adjust the straps again.

Properly fitted helmet should sit firmly on the head.

PLACING ON HEAD

WARNING!

You must adjust the helmet before every use.

FINAL CHECK

Helmet should sit comfortably on the head, if it is movin?,
it must be adjusted by fastening the straps. Straps should
not cover the ears and buckles should be placed f ar from
the jaw. Care to choose the proper size for yourself. Helmet
should sit comfortably but well tightened in order to ensu-
re maximum protection. All adjustments should be verified
before every use.

CARE/MAINTENANCE

The outer shell should be cleaned with soap water only,
any detergents or other chemicals may reduce the helmets
protective role. Do not use any solvents, any disinfection
Is not required.

TEMPERATURE

The dark color of bicycle or your backpack in hot days may
attr act the sun rays and result in extreme temperatures.
This may affect the helmet shape and reduce its protective
role. In such case the helmet must be replaced with new
one.

IMPORTANT!
Helmet is designed to absorb the shock or blow effect,

even though damage may not be apparent,
it is imperative that helmet having suffered from an impact

must be replaced.
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Any alterations, modifications in the helmet might severely
reduce its protective properties, therefore

it is forbidden to arrange any changes or removing any ele-
ments of the helmet other than recommended

by manufacturer.

There may be accidents and head injuries which cannot be
avoided by any helmets.

Therefore it is recommended to read the manual before
use and always ride carefully.

WARNING!

This helmet is only for bicycle, skateboard or roller skaters.
It cannot be used for skiing or motorcycling.

Any helmet cannot provide complete protection against
accidents.

However in order to provide the protection helmet must be
well fitted and straps must be tightened.

MODEL CONSTRUC- WEIGHT VENTS BATCH COUN-
TION NUMBER TRY OF
ORIGIN
M: 220g MXH.420.11
GUBBE IN-MOULD L: 240g 18 CHINA
XS: 220g
BEINN JR OUT-MOULD S:230g 1" MXH.420.11 CHINA

IN COMPLIANCE WITH EN 1078:2012+A1:2012

Compliant with Regulation (EU) 2016/425 of the European Parlia-

ment and of the Council on personal protective equipment (PPE).

Declaration of Conformity can be found at: deklaracje.farias.pl.
Shelf life: 3 years after the sell-by date for the consumer/user.

TESTED BY A CERTIFIED ENTITY:

2 /A martes

ICON EXPLANATION:
Keep clean - if the product no longer meets your expecta-
=n \ tions or has expired, then dispose of the product in accor-
@n dance with applicable local environmental regulations.
By throwing away the packaging and other items associated
with the product, do so in the designated areas.

L,z(?’) Package suitable for recycling - Corrugated cardboard

PAP

DE Read the user manual carefully.

Date of manufacturing: 11.2024.

MANUFACTURER/ENTITY RESPONSIBLE:
Farias sp. z 0.0.

Al. Gen. W. Andersa 615

43-300 Bielsko-Biata, POLAND

TEL. +48 33 44 41 777, www.farias.pl

These product meets the requirements of the
EN 1078:2012+A1:2012



P L INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

KASK DLA ROWERZYSTOW, UZYTKOWNIKOW
DESKOROLEK | WROTEK

PRZED UZYCIEM PRZECZYTAJ PONIZSZA INSTRUK-
CJE1ZACHOWAJ JA DO POZNIEJSZEGO WYKORZY-
STANIA

Kask ten zapewnia skuteczng ochrone podczas uprawia-
nia sportow rekreacyjnych, nalezy zapoznac sie z instruk-
cjg W celu poznania zasad wiasciwego uzytkowania. Kask
nie jest sprzetem wyczynowym, nie nalezy go wykorzysty-
wac do akrobacji, ewolucji ani innych figur ekstremalnych.
Produkt ten nie jest profesjonalnym sprzetem ochronnym.
Kask nie zabezpiecza dostatecznie uzytkownika uprawia-
jacego sport wyczynowo i nie zawsze chroni przed uszko-
dzeniem ciata. Zaleca sie uzywanie kasku razem z innymi
$rodkami ochrony takimi jak ochraniacze.

TEN KASK NIE POWINIEN BYC UZYWANY PRZEZ
DZIECI PODCZAS WSPINACZKI LUB INNYCH DZIA-
LAN, PRZY KTORYCH ISTNIEJE RYZYKO POWIE-
SZENIA, GDY DZIECKO ZATRZASNIE SIE W KASKU!
KASK NIE ZAWSZE MOZE UCHRONIC PRZED URA-
ZAMI! NIE NALEZY UZYWAC KASKU PODCZAS JAZ-
DY NA NARTACH, MOTORZE, SKUTERZE, ITP...

OCHRONA | WENTYLACJA

Zewngtrzna skorupa kasku jest wykonana z lekkich mate-
riatow, zachowujac jednoczesnie duzg wytrzymatos¢ i do-
pasowanie. Duza ilo$¢ zewnetrznych otworéw wentylacyj-
nych pozwala na tatwe przepuszczanie powietrza poprzez
kask | ponad czotem gwarantujac maksymalne chtodzenie.
Kask stuzy do pochtaniania energii uderzen i wstrzasow.

DOPASOWYWANIE

Kask chroni tylko wtedy, gdy jest wiasciwie dopasowany,
zaleca sig przymierzenie kilku rozmiaroéw i wybor takiego,
w ktorym uzytkownik czuje sie bezpiecznie i wygodnie.
Podczas dopasowywania nalezy upewnic sie, ze paski nie
przykrywajg uszu a sprzaczki sg umieszczone z dala od
kosci zuchwy. Kask nalezy umieszczac na gtowie w pozyciji
horyzontalnej, aby zapewniat wtasciwg ochrone. Powinien
chroni¢ czoto, nie nalezy go zaktadac zbyt gteboko z tytu
glowy. Podczas jazdy kask nie powinien przemieszczaé
sig na boki, do przodu ani do tytu. Jesli kask nie przylega
dobrze do gtowy, mozna dopasowa¢ go odpowiednio za
pomoca pokretta regulaciji umieszczonego z tytu kasku.

ZAPINANIE

Kask posiada sprzaczke, umozliwiajaca fatwe zapinanie
i rozpinanie kasku bez koniecznosci luzowania paskow.
Paski powinny by¢ naprezone i dopasowane w celu za-
pewnienia maksymalnego komfortu podczas jazdy. Po

[li] C€

zapieciu sprzaczki kask powinien mocno przylega¢ do gto-
wy. Nalezy sprawdzi¢ czy ktory$ z paskow nie jest luzny
i w razie potrzeby wyregulowac go. W celu wyregulowania
paska przedniego (pod broda) nalezy przytrzymac sprzacz-
ke jedna rekg a drugq pociggna¢ wystajacy pasek. W celu
wyregulowania paska tylnego nalezy pociagna¢ nadmiar
paska tylnego. Przytrzymac kask jedna reka a druga dopa-
sowac paski wokot brody. Nastepnie przecigga¢ do przodu
i do tylu az do momentu wtaciwego dopasowania.

Kask musi dobrze przylega¢ do glowy. W celu obnize-
nia przedniej czesci kasku, tak aby chronita czoto nalezy
naprezy¢ pasek pod brodg i poluzowaé pasek tylni. Aby
z kolei podnies¢ przdd kasku nalezy poluzowaé pasek pod
broda jednoczesnie przyciggajac pasek tylni. We wiasciwie
dopasowanym kasku w momencie otwierania ust pasek
powinien uciska¢ na brode.

Nastepnie nalezy sprébowa¢ popchna¢ kask do przodu
i do tylu, jesli bedzie sie przemieszczat nalezy ponownie
wyregulowac i naprezyc paski. Prawidtowo umocowany
kask nie powinien sie przemieszczac.

UWAGA!

DOPASOWANIE KASKU NALEZY SPRAWDZAC
PRZED KAZDYM UZYCIEM!

OSTATECZNA KONTROLA

Kask nalezy dopasowac tak, aby byto w nim uzytkownikowi
wygodnie, jesli nie jest mocno osadzony nalezy ponownie
wyregulowa¢ naprezenie paskow w celu zapewnienia
maksymalnej ochrony. Paski nie powinny zakrywa¢ uszu,
a sprzaczki powinny by¢ odsuniete od zuchwy Podczas
zakupu nalezy wybra¢ odpowiedni dla siebie rozmiar.

CZYSZCZENIE/KONSERWACJA/TRANSPORT

Zewnetrzna skorupe kasku nalezy czy$ci¢ wodg z mydtem.
Uzywanie rozpuszczalnikéw i innych $rodkéw chemicz-
nych moze uszkodzi¢ kask i wptyna¢ na zmniejszenie jego
wiasciwosci ochronnych.

Nie nalezy uzywac zadnych silnych detergentéw, $rodkéw
konserwujacych, kask nie wymaga réwniez dezynfekcji.

W celu zapewnienia nalezytej ochrony podczas transportu
oraz w trakcie przechowywania zaleca si¢ uzywanie karto-
nowego pudetka, w ktorym kask zostat zakupiony.

UNIKANIE WYSOKICH TEMPERATUR

Ciemny kolor plecaka lub roweru moze spowodowac¢ nad-
mierne przycigganie promieni stonecznych i osiggniecie
temperatury ekstremalnej. Moze to wptyngé na zmiane
ksztattu kasku badZ pojawienie sig wybrzuszen - nalezy
wowczas wymieni¢ kask na nowy, gdyz nie zapewnia on
dostatecznej ochrony.
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WAZNE

Kask ten jest zaprojektowany w taki sposéb, aby amortyzo-
wac skutki uderzenia, co moze spowodowac jego catkowi-
te lub czesciowe zniszczenie. Nawet jesli uszkodzenie nie
jest widoczne kask po zderzeniu nalezy zawsze wymieni¢
na nowy.

Jakiekolwiek zmiany, modyfikacje, usuwanie oryginalnych
elementéw kasku moga spowodowac utrate wiasciwosci
ochronnych, dlatego tez nie nalezy dokonywa¢ zadnych
zmian w sposob inny niz zalecany przez producenta.
Niektore wypadki powodujg urazy gtowy, ktérym nie moze
zapobiec zaden kask. W zalezno$ci od rodzaju zderzenia,
nawet przy matej predkosci moze dojs¢ do powaznych
obrazen i wypadkéw, dlatego tez zawsze nalezy jezdzi¢
z uwagaq i przeczytac instrukcje przed uzyciem.

OSTRZEZENIE

Kask jest zaprojektowany i przeznaczony do uzywania
wylacznie podczas jazdy na rowerze, deskorolce czy
wrotkach. Nie jest przeznaczony i nie zapewnia dostatecz-
nej ochrony podczas uprawiania sportdw motorowych czy
narciarskich. Zaden kask nie moze ochroni¢ przed nieprze-
widzianymi wypadkami. Jednak w celu zapewnienia ochro-
ny kask musi by¢ dobrze dopasowany a wszystkie paski
mocujace musza by¢ odpowiednio naprezone.

1LOSC NUMER KRAJ
NAZWA BUDOWA WAGA 0TWO PARTI PRODUK-
ROW ]
M: 220g MXH.420.11
GUBBE IN-MOULD L: 2409 18 CHINY
XS: 220g
BEINN JR OUT-MOULD s: 2309 1 MXH.420.11 CHINY

ZGODNY Z NORMA EN 1078:2012+A1:2012

Zgodny z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/425 dotyczacym $rodkow ochrony indywidualne;.
Deklaracja zgodnosci jest dostepna na stronie internetowej: de-
klaracje.farias.pl

Okres trwatosci: 3 lata od daty zakupu przez konsumenta/uzyt-
kownika

TESTOWANY PRZEZ JEDNOSTKE CERTYFIKOWANA:

4 /A martes

OBJASNIENIE IKON:
(] Dbaj o czysto$c¢ - jesli produkt nie spetnia juz diuzej Twoich
=n \ oczekiwan lub okres jego uzytkowania sie zakofczyt, wow-
@ n czas zutylizuj produkt zgodnie z obowigzujacymi lokalnymi
przepisami dot. ochrony $rodowiska. Wyrzucajac opakowa-
nie i inne elementy zwigzane z produktem, réb to
w miejscach do tego przeznaczonych.

Rodzaj materiatu z ktérego zostato wykonane opakowanie:
tektura falista.

N
&)

PAP

3]
3

Data produkcji: 11.2024.

PRODUCENT/PODMIOT ODPOWIEDZIALNY:
Farias sp. Z 0.0.

Al. Gen. W. Andersa 615

43-300 Bielsko-Biata, Polska

Tel. +48 33 44 41 777,

www.farias.pl

Przeczytaj uwaznie instrukcje uzytkowania.

Niniejszy produkt spetnia wymagania normy
EN 1078:2012+A1:2012.



C S NAVOD K POUZITi

PRILBAPROCYKLISTY, SKATEBOARDISTY
ABRUSLARE NA KOLECKACHNAVOD K POUZiVANi

PRED POUZITiIMSI PRECTETENIZE UVEDENY NAVOD
A USCHOVEJTE JEJPRO BUDOUCI POUZITI

Tato pfilba zajistuje G¢innou ochranu pi provozovani rekre-
acnich sportu, seznamte ses névodem,abystepoznali Za-
sady spravného pouzivani. Pfilba neni Spickove vybaveni,
nesmi se pouzivat pro akrobacii a jiné extrémni vykony.
Tento vyrobek neni profesionalni ochranné vybaveni. Pril-
ba nechrani dostatecné uzivatele provozujiciho sport,

a ne vzdy jejochrani pfed zranénim. Pfilbu doporucujeme
pouzivat spole¢né s dalSimi ochrannymi prostfedky, jako
Jsou chranice.

TUTO PRILBU NESMi POUZIVAT DETI PRO LEZENi
NEBO OSTATNi AKTIVITY, KDE EXISTUJERIZIKO-
ZAVESENi, POKUD SE DITEZASEKNE V PRILBE!
PRILBA VZDY NEOCHRANi PRED ZRANENiM! PRIL-
BU NEPOUZIVEJTE PROLYZOVANI, JizDU NA MO-
TORCE, SKUTRUATD.

OCHRANA AVETRANI

Vnéjsi skorepina pfilby je vyrobena z lehkych materiald,
zachovava si vysokou pevnost a pfizplsobeni. Velky pocet
vnéjsich vétracich otvor(i umoZziuje snadny prichod vzdu-
chu pfilbou a nad ¢elem, coz zarucuje maximalni chlazeni.
Pfilba slouZi k pohlcovani energie narazi a otfesU.

PRIZPUSOBENI

Pfilba chrani pouze tehdy, je-li spravné pfizpasobena, do-
porucujeme vyzkouset nekolik velikosti a vybrat pfilbu, ve
které se citite bezpeéné a pohodiné. Pfi pfizplsobovani se
ujistéte, ze feminky nezakryvaji usi a prezky jsou mimoce-
list. Pfilba musi byt nasazena na hlavé ve vodorovné po-
loze, aby zajiStovalavhodnou ochranu. Musi chranit Celo,
nedavejte ji pfili§ hluboko dozadu. B&hem jizdy se pfilba
nesmi pohybovat do stran, dopfedu ani dozadu. Pokud
pfilba dobfe nepfileha k hlavé, muzete ji vhodné upravit
pomoci nastavovaciho knofliku na zadni strané pfilby.

ZAPNUTI

Pfilba ma prezku, ktera umoziuje snadné zapnuti a ode-
pnuti pfilby bez uvolnéni feminkli. Reminkymusi byt nap-
nuté a pfizplisobené tak, abyste méli maximalni pohodli
pfi jizde. Po zapnuti pfezky musi pfilba pevné pfiléhat k
hlavé. Zkontrolujte, zda néktery z reminku neni uvolnény
a v pipadé potreby jej sefidte. Chcete-li nastavit predni
reminek (pod bradou), uchopteprezku jednou rukou a dru-
hou zatahnéte vyCnivajici feminek. Chcete-li upravit zadni
feminek, zatahnéte presahujici zadni feminek. Jednou ru-
kou pfidrzujtepfilbu a druhou rukou upravte feminky kolem
brady. Pak tahnéte dopredu a dozadu, az budou spravné

pfizpUsobeny.

Prilba musi pevné pfiléhat k hlavé. Chcete-li spustit pfedni
Cast prilby tak, aby chranila vaSe Celo, napnéte feminek
pod bradou a uvolnéte zadni feminek. Chcete-li zvednout
predni &ast pfilby, uvolnétefeminek pod bradou a zéroven
pitahnéte zadni feminek. U spravné pfizptsobené prilby-
musi feminek pfi otevieni Ust tlacit na bradu.

Pak zkuste pfilbu pooto€it dopfedu a dozadu, pokud bude
volnd, znovu sefidte a napnéte feminky. Spravné pii-
pevnéna pfilba nesmi byt volna.

UPOZORNENI!

PRED KAZDYM POUZITiIM ZKONTROLUJTE PRIZPU-
SOBENIPRILBY!

ZAVERECNA KONTROLA

Prilbu pfizplsobte tak, abystesecitili pohodIné, pokud
pevné nesedi, opét sefidte napnuti feminku, aby byla
zajisténa maximalni ochrana. Reminkynesmi zakryvat usi
a prezky musi byt mimo Celist. Pfi nakupu si vyberte sprav-
nou velikost.

CISTENiI/UDRZBA/PREPRAVA

Vnéjsi skofepinu priloyoCistéte vodou a mydiem. Pouzivani
rozpou$tédel a jinychchemickych latekmuze pfilbu posko-
dit a snizit jeji ochranné vlastnosti.

Nepouzivejte zadné silné Cistici prostredky, konzervacni
prostfedky, pfilbutaké neni tfeba dezinfikovat.

Za UCelem zajisténi dostate¢né ochrany pouzivejte pro
pfepravu a skladovani lepenkovou krabici, ve kteréjste
pfilbu zakoupili.

PREDCHAZENiIVYSOKE TEPLOTE

Tmava barva batohu nebo jizdniho kola mlze zplso-
bit nadmérnou pfitaZlivost slune¢niho svétla a dosazeni
extrémni teploty. Mize to zménit tvar pfilby nebo vznik
vybouleni — pak vyménite pfilbu za novou, protoze nepo-
skytuje dostatecnou ochranu.

DULEZITE

Tato pfilba je navrzena tak, aby tlumila Ucinky narazu, ktery
mUze zpUsobit jeji Uplné nebo Eastecné zniCeni. | kdyz
neni poskozeni viditelné, pfilbu po nérazu vzdy vymérite.

Jakékoli zmény, dpravy nebo odstranéni pdvodnich so-
ucasti prilby mohou mit za nasledek ztratu ochrannych
vlastnosti, proto neprovadéjte Zadné jiné zmény nez do-
porucené vyrobcem.

Nékteré nehody zpUsobuji zranéni hlavy, kterym Zadna
pfilba nemize zabranit. V' zavislosti na typu srazky mize
dojit i pfi nizkych rychlostech k vaznym zranénim a ne-
hod&m, proto také vzdy opatmé jezdéte a pfectéte si navod

pfed pouzitim.
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VAROVANI

Pfilba je navrZena a uréena k pouziti pouze pro jizdu na
kole, skateboardu nebo koleckovych bruslich. Neni urée-
napro motoristicky nebo lyzafsky sport, neposkytuje dosta-
teCnou ochranu. Zadna prilbanechrani pred nepfedvidany-
mi nehodami. AvSak za Ucelem zajisténi ochrany musi byt
pfilba spravné sefizena a vSechny feminky musi byt fadné
napnuté.

TECHNICKE PARAMETRY
| g oo | 555 | G2 | P
GUBBE IN-MOULD i 22}33 18 MXH.420.11 Gina
BEINNJR | OUT-MouLD ’(3522320‘;9 1 MXH.420.11 Gina

V SOULADU S NORMOU EN 1078:2012+A1:2012

V souladu s nafizenim Evropského parlamentu a Rady
EU) 2016/425 o osobnich ochrannych prostfedcich.
rohlaseni o shodé je dostupné na webovych strankach:

deklaracje.farias.pl.

Doba pouzitelnosti: 3 roky od data nakupu

PREZKOUSENA CERTIFIKOVANYM ORGANEM:

6 /A martes

VYSVETLENI IKON:
a
BN

N
(&)

PAP

DE Prectéte uzivatelsky manudl
c € Tento vyrobek splfiuje pozadavky smérnice

EN 1078:2012+A1:2012.

Dbejte o Eistotu - v pfipadé, Ze vyrobek jiz nesplfiuje vase
ocekavani,nebo doba jeho pouziti uplynula, zlikvidujte
vyrobek v souladu s platnymi mistnimi predpisy tykajicich

se. ochrany Zivotniho prostredi. Pfi likvidaci obalt a dal$ich
prvkd spojenych s vyrobkem pouZivejte mista k tomu uréena.

Druh materidlu, z néhoZ byl vyrobeno baleni: vinita lepenka

Datum vyroby: 11.2024.
VYROBCE

Farias sp. Z 0.0.

Al. Gen. W. Andersa 615
43-300 Bielsko-Biata, Polska
Tel. +48 33 44 41 777,
www.farias.pl



RO INSTRUCTIUNI DE FOLOSIRE

CASCA PENTRU BICICLISTI, UTILIZATORI
DE ROLE $I SKATEBOARD-URI INSTRUCTIUNI DE
UTILIZARE

INAINTE DE UTILIZARE, CITITI URMATOARELE IN-
STRUCTIUNI $I PASTRATI-LE PENTRU UTILIZARE
ULTERIOARA

Aceasta casca ofera o protectie eficienta in timpul spor-
turilor de agrement, ciifl |nstruct|un||e pentru a afla regu-
lile de utilizare corespunzatoare. Casca nu este un echi-
pament competitiv, nu trebuie folosita pentru aerobatica,
evolutie sau alte figuri extreme. Acest produs nu este un
echipament profesional de protectie. Casca nu protejeaza
suficient utilizatorul care practica sport competitiv si nu pro-
tejeazd intotdeauna impotriva accidentelor. Se recomanda
utilizarea castii impreuna cu alte masuri de protectie, cum
ar fi aparatoarele.

ACEASTA CASCA NU TREBUIE SA FIE UTILIZATA DE
COPII IN TIMPUL URCARII SAU ALTOR ACTIVITATI
CARE IMPLICA RISCUL DE SPANZURARE, iN CA-
ZUL iN CARE COPILUL SE BLOCHEAZA iN CASCA!
CASCA NU POATE PROTEJA INTOTDEAUNA iMPO-
TRIVA RANIRILOR! NU FOLOSITI CASCA iN TIMPUL
SCHIATULUI, A MERSULUI PE MOTOCICLETE, SCU-
TERE, ETC...

PROTECTIE $I VENTILARE

Invellsul exterior al castii este confectionat din materiale
usoare mentinand in aceIaS| timp o rezistentd ridicata.
Numarul mare de deschideri de ventilatie externa permite
aerului sa treacé usor prin cascé si pe frunte pentru o rcire
maxima.

Casca este utilizata pentru a absorbi energia impacturilor
si a socurilor.

AJUSTARE

Casca protejeaza numai atunci cand este ajustatd corect,
se recomanda sa incercati pe mai multe dimensiuni si s&
alegeti una in care utilizatorul s& se simté in siguranté Si
confortabil. La ajustare, asigurati-va c& curelele nu acopera
urechile si cataramele sunt situate departe de mandibula.
Casca trebuie plasata pe cap intr-o pozitie orizontala pen-
tru a asigura o protectie adecvata. Ar trebui s& protejeze
fruntea, s& nu o puneti prea spre spatele capului. In timpul
schlatulw casca nu trebuie sa se deplaseze in lateral, ina-
inte sau inapoi. Dacd casca nu se potriveste perfect pe
cap, puteti sa o reglati in mod corespunzator folosind buto-
nul de reglare din partea din spate a castii.
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Casca are o catarama care va permite sa fixati si sa de-
blocati usor casca fara a slabi curelele. Curelele trebuie
intinse si reglate pentru a asigura un confort maxim in tim-
pul utilizarii. Dupa fixarea cataramei, casca trebuie s& se
lipeasca ferm de cap. Verificati daci vreuna dintre curele
este lejera si reglati-o daca este necesar. Pentru a regla
cureaua din fatd (sub barbie), tineti catarama cu o mana
si trageti cureaua proeminenta cu cealaltd. Pentru a regla
cureaua din spate, trageti excesul de curea din spate. Ti-
neti casca cu 0 mana si reglati curelele in jurul barbiei cu
cealaltd mana. Apoi trageti inainte si inapol pana cand se
potriveste corect.

Casca trebuie sa adere bine la cap. Pentru a cobori partea
din fata a castii, astfel incét sa va protejeze fruntea, trebuie
s infindeti cureaua sub barbie si sa slabiti cureaua din
spate. Pentru a ridica partea din fata a castii, slabiti cure-
aua sub barbie in timp ce trageti cureaua din spate. Intr-o
casca montata corect, cureaua frebuie sa apese pe barbie
cand deschideti gura.

Apoi incercati sa impingeti casca inainte si inapoi, daca se
misca, reglatl si intindeti curelele. O casca fixata corespun-
zator nu frebuie s& se mlste

FIXARE

ATENTIE!

AJUSTAREA CASTII TREBUIE VERIFICATA INAINTE
DE FIECARE UTILIZARE!

CONTROL FINAL

Casca trebuie ajustata astfel incat sa fie confortabila pen-
tru utilizator, daca nu este bine asezata, curelele trebuie re-
glate pentru a oferi o protectie maximé. Curelele nu trebuie
s& acopere urechile, iar cataramele trebuie indepartate de
maxilar. In timpul achlzmel trebuie sa alegeti o marime po-
trivita pentru dvs.

CURATARE / INTRETINERE / TRANSPORT

Inve||sul exterior al castii trebuie curatat cu apa si sapun.
Utilizarea solventilor si a altor agenti chimici poate deterio-
ra casca si reduce proprietatile sale de protectie.

Nu folosm detergenti puternici, conservanti, casca nu ne-
cesita dezinfectare.

Pentru a asigura o protectie adecvata in timpul transportu-
lui si depozitarii, se recomanda utilizarea cutiei de carton in
care a fost achizitionatd casca

EVITAREA TEMPERATURILOR RIDICATE

Culoarea inchisa a rucsacului sau a bicicletei poate provo-
ca o atractie excesiva a luminii solare

si atingerea temperaturii extreme. Acest lucru poate schim-
ba forma castii - in acest caz inlocuiti casca cu una noua,
deoarece nu oferd o protectie suficienta

JA martes 7



IMPORTANT

Aceasta casca este conceputa astfel incat sa amortizeze
efectele impactului, ceea ce poate provoca distrugerea
completa sau partiald a acesteia. Chiar daca deteriorarea
nu este vizibila, casca trebuie intotdeauna inlocuita dupa
un accident.

Orice modificare, schimbare sau indepartare a com-
ponentelor ongmale ale castii poate duce la pierderea
proprietatilor de protectie, prin urmare, nu trebuie efectu-
ate alte modificéri decat cele recomandate de producator.
Unele accidente cauzeaza rani la nivelul capului pe care
nici o cascd nu le poate preveni. In functie de tipul de co-
liziune, chiar si la viteza mica pot aparea raniri grave si
acudente deci mergeti intotdeauna cu atentie si cii in-
structlumle inainte de utilizare

ATENTIONARI

Casca este proiectatd si destinatd utilizarii numai atunci
cand mergeti pe bicicleta, skateboard sau patine cu role.
Nu este destinata sinu oferd o protectie suficienta in tim-
pul sporturilor cu motor sau al schiului. Nicio casca nu se
poate proteja impotriva accidentelor neprevazute. Cu toate
acestea, pentru protectie, casca trebuie sa fie bine reglata
si toate curelele trebwe sa fie intinse corect.

NUMAR i i
CONSTRU- NUMAR TARA
DENUMIRE CTEE GREUTATE DE Lot PRODUCTIE
; GAURI :
M: 220g MXH.420.11
GUBBE IN-MOULD L: 2409 18 CHINA
XS: 220g
BEINN JR OUT-MOULD S 230g 1" MXH.420.11 CHINA

IN CONFORMITATE CU NORMA EN 1078:2012+A1:2012
Conform Regulamentului Parlamentului European si Con-
siliului (UE) 2016/425 privind mijloacele de protectie indi-
viduala.

Declaratia de conformitate este accesibila pe pagina de
internet; deklaracje.farias.pl.

Perioada de valabilitate: 3 ani de la data achizitionarii de
catre consumator/utilizator.

TESTAT DE UNITATEA CERTIFICATA:

8 /A martes

CLARIFICARE PICTOGRAME:
o,
&

PAP

1]
3

DATA DE PRODUCTIE: 11.2024.

Aveti grija de curatenie - daca produsul nu va mai indepli-
neste asteptarile sau perioada sa de valabilitate s-a incheiat,
aruncati produsul in conformitate cu regulile locale in vigoare
referitoare la protectia mediului. Aruncati ambalajul si alte
elemente legate de produs in locurile special destinate.

Tipul de materiale din care a fost realizat ambalajul:
carton ondulat

Cititi cu atentie instructiunile de folosire.

Acest produs indeplineste cerintele Normei
EN 1078:2012+A1:2012.

PRODUCATOR/ i

DRZITEL ROZHODNUTI O REGISTRACI:
Farias sp. Z 0.0.

Al. Gen. W. Andersa 615

43-300 Bielsko-Biata, Polska

Tel. +48 33 44 41 777,

www.farias.pl



S K UZIVATELSKY MANUAL

HELMA PRE CYKLISTOV, SKATEBOARDISTOV,
KORCULIAROV

PRECGITAJTE SI POZORNE  UZIVATELSKOU
PRIRUCKU A STAROSTLIVO USCHOVAJTE

Prilba, ktord ste zakupili, poskytuje ochranu pri rekracnych
aktivitach. Prosim, pozorne si precitajte_nasledovné in-
formacie, ako tento produkt spravne pouzivat. Prilba nie
je uréena pre profesionalnych Sportovcov a akrobatické
kusky. Prilba neposkytuje Uplnt ochranu proti zraneniu,
plne nechrani uzivatela pri profesionalnych Sportovych ak-
tivitach. Odport¢ame tento produkt kombinovat' s dalSimi

ochrannymi pomdckami ako st chréniCe. Je zakazané
vykonavat akékolvek zmeny na vyrobku - mohlo by doj-
st k znizeniu jeho bezpecnostnych vlastnosti. Ak chcete
zabezpedit riadnu ochranu helmy pri jej preprave alebo
skladovani, odpori¢ame ukladat ju do pévodného obalu.

TATO HELMA NESMIE BYT POUZIVANA DETMI PRI
LEZENi ALEBO DALSICH AKTIVITACH, KDE MOZE
HROZIT RIZIKO USKRTENIA ALEBO ZAVESENIE V
PRIPADE , ZE DIETA UVIAZNE PRILBOU.

TATO HELMA NESMIE BYT POUZIVANA AKO
OCHRANNA POMOCKA PRI LYZOVANi ALEBO JAZ-
DE NA MOTOCYKLI APOD

OCHRANA A VENTILACIA

Vonkajsi plast prllbyée [ahky, pruzny a su¢asne odolny.
Otvory umoznuju prudenie vzduchu cez prilbu, ¢im posky-
tuj maximalny chladiaci ucinok. Prilba je vyrobena tak,
aby absorbovala ¢ast energie uderu alebo narazu.

NASTAVENIE

Prilba poskytuje ochranu iba vtedy, ak spravne sedi. Od-
pori¢a sa kupujucimi vyski$at rozne velkosti a vybrat
ten vyrobok, ktory najlepSie sedi. Pri nasadzovani prilby
je dolezité, aby popruhy neboli umiestnené na usiach
a pracky boli umiestnené daleko od Celuste . Prilba by
mala poskytovat ochranu &ela, nemala by ho pri nasadeni
odhalovat. Prilba by mala sedie t pevne, nemala by sa
posuvat tam a spat pri pohyboch hlavy. Ak prilba nesedi
dobre, méZze sa doladit utiahnutim praciek.

UPEVNENIE NA HLAVE

Helma ma upeviovaci systém, ktory umoZzriuje jednodu-
ché nastavenie. Popruhy by mali byt pevne upevnené a
upravené pre optimalny ucinok. Prilba musi pevne sediet
na hlave, ak st pa sky prili§ volné, musi sa dotiahnut. Pre
utiahnutie predného popruhu pod bradou podrzte v jednej
ruke upevnovaci systém a druhU zatiahnite za vyCnievaju-
ce koniec zadného popruhu. Pre utiahnutie zadného po-
pruhu zatiahnite za vyénievajuce koniec zadného popruhu.
Drzte helmu jednou rukou a nastavte popruhy okolo brady.
Upinacie remienky by mali pod uchom tvorit' pismeno Y.

[li] C€

Ak je helma spravne nastavena a pripevnena, nemalo by
s fou ist pohybovat lahko hore a dole po hlave a mala by
pevne sediet na hlav.

UPOZORNENIE
Helmu je potrebné upravit pred kazdym pouzitim.
ZAVERECNA KONTROLA

Prilba by mala na hlave sediet pohodine, ak sa pri pohybe
hybe, g']e nutné doupravit upevnenie

popruhov. Pasky by nemal v Ziadnom pripade prekryvat usi
a mali by byt umiestnené daleko od

celuste. DoleZité je vybrat spravnu velkost.

Aby bola zaistena maximalna ochrana, mala by helma byt
dobre utiahnutd, ale zaroven musi byt jej

pouzitie pohodiné. Helmu je potrebné nastavit znovu pred
kazdym pouZitim

STAROSTLIVOST A UDRZBA

Vonkajsi plast je doleZité Cistit mydlovou vodou. Iné Cistia-
ce p rostriedky ¢i chemikalie mozu znizit

ochrannu funkciu prilby. Nepouzivajte Ziadne rozpustadla,
u tohto vyrobku nie je vyzadovana dezinfekcia.

TEPLOTA

Tmava farba bicykla alebo batohu méZze v horcich drioch
pritahov at sInecné luce a viest kk

extrémnym teplotdm. To mdze mat vplyv na tvar helmy a
znizit jej ochrannu funkciu. V takom pripade

je nutné vymenit helmu za novu.

DOLEZITE

Prilba je navrhnuta tak, aby absorbovala néraz alebo Uder,
aj ked neddjde k zjavnému poskodeniu

vyrobku, je nutné, aby prilba, ktora bola vystavena narazu,
bola v ymenena.

Akékolvek zmeny mézu vyrazne znizit ochranné vlastnosti
prilby, preto je zakazané akokolvek pfipbu

upravovat alebo odstrariovat  akékolvek iné prvky, ako od-
portca vyrobca.

Méze dochéadzat nehodam a naslednym poranenim hlavy,
ktorym nedokaze zabranit Ziadna prilba,

odporUca sa teda pozorne si precitat manual a vzdy jazdit
opatrne.

VAROVANIE

Tato prilba je urCena len pre bicykel, skateboard alebo ko-
lieskové korCule. Nemdze byt pouzivana pre

lyZovanie alebo jazdu na motocykli.

Ziadna prilba nedokaze poskytnut Gplnt ochranu proti ne-
hodam. Ale vyrazne eIiminuje riziko Urazu,

ak je dobre utiahnuta a spravne sedi.

JAmartes g



TECHNICKE PARAMETRE

MODEL KONSTRUK- HMOTNOST | OTVORY | Cislo 3arze KRAJINA
CE POVODU
M: 220g MXH.420.11 &i
GUBBE IN-MOULD L 240g 18 CINA
XS: 220g &l
BEINN JR OUT-MOULD S: 230g 1" MXH.420.11 CINA

ZHODNE S NORMOU EN 1078:2012+A1:2012

Zhodné s nariadenim Eurépskeho parlamentu a Rady (EU)

2016/425 o osobnych ochrannych prostriedkoch.

Vlyhlasenie o zhode je dostupné na webovej stranke: de-
klaracje.farias.pl
Lehota pouzitelnosti: 3 mesiace od datumu nakupu konzu-
mentom/pouzivatelom.

TESTED BY A CERTIFIED ENTITY:
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IKONA VYSVETLENIE:

@ Dbajte o Cistotu - v pripade, Ze vyrobok uz nespifia vase
2 oCakavania, alebo doba jeho pouzitia uplynula, zlikvidujte
ﬁn vyrobok v stlade s platnymi miestnymi predpismi tykajlcich
sa. ochrany Zivotného prostredia. Pri likvidacii obalov
a dalich prvkov spojenych s vyrobkom pouzivajte miesta na

to urené.

&2) Druh materialu, z ktorého bol vyrobeny balenia: vinita lepenka
PAP

[::IE Recitate uzivatelsky manual

c € Tento vyrobok spifia poziadavky smernice
EN 1078:2012+A1:2012.
Déatum vyroby: 11.2024.

VYROBCA/ZODPOVEDNY SUBJEKT:
Farias sp. z 0.0.

Al. Gen. W. Andersa 615

43-300 Bielsko-Biata, POLAND

TEL. +48 33 44 41 777, www.farias.pl



HASZNALATI UTASITAS (KULONBOZO MO-
DELLEKHEZ)

H

KEREKPAROS, GORDESZKAS,
GORKORCSOLYA SISAK

HASZNALAT ELOTT OLVASSUK EL AZ ALABBI
HASZNALATI UTASITAST ES ORIZZUK MEG KESOB-
Bl FELHASZNALASRA!

A sisak hathatés védelmet biztosit a rekreacios sportok
lizésekor. A sisak megfelelé hasznalatdhoz ismerkedjiink
meg a hasznalati utasitassal. A sisak nem extrém sport fel-
szerelés, ne alkalmazzuk akrobatikahoz vagy més extrém
esetekben! A sisak nem profi védofelszerelés. A sisak nem
nyujt megfeleld védelmet extrém sportok esetében és nem
minden esetben ovja a testi épséget! Ajanlot a sisak viselé-
se mellett egyéb veddfelszerelés alkalmazasa.

TILOS A GYERMEKEKNEK MASZASHOZ VAGY MAS
TEVEKENYSEGHEZ HASZNALNI, AHOL FENNALL A
FELAKASZTAS VESZELYE AMENNYIBEN A GYER-
MEK SISAKJA BEAKAD, BESZOZUL! A SISAK NEM
MINDIG OV A SERULESEKTOL! TILOS A SISAKOT
SIELESHEZ, MOTOROZASHOZ, ROBOGOVAL STB...
VALO KOZLEKEDESHEZ HASZNALNI!

VEDELEM ES SZELLOZES

A sisak kulsé héja kénnyl anyagokbdl készil, mikdzben
megtartia a nagy szilardsagot és illeszkedést. A na-
gyszamu kiils6 szell6zényilas lehetéveé teszi a levegb kon-
nyl athaladasét a sisakon és a homlok felett, biztositva a
maximalis h(tést.

A sisakot az (itések és Utések energidjanak elnyelésére
hasznaljak.

MERETRE ALLITAS

A sisak csak akkor véd, ha megfeleléen illeszkedik. Cél-
szer(i tdbb méretet is kiprobalni, es olyat valasztani, amely-
ben a felhasznald biztonsagban és kényelmesen érzi ma-
gat. Felhelyezeskor tgyeljlink arra, hogy a hevederek ne
takarjak el a flileket, €s hogy a csatok tavol legyenek az
allcsonttdl. A sisakot vizszintesen a fejre kell helyezni a
megfeleld védelem biztositasa érdekében! Meg kell véde-
nie a homlok, és nem szabad tulsagosan a tarkdra huzni.
A sisak nem mozdulhat oldalra, eldre vagy hatra utazas
kézben. Ha a sisak nem illeszkedik jdl a fejehez, beallithat-
juk a sisak hatuljan talalhato bellito gomb segitségével.

BECSATOLAS

A sisaknak csatja van, amely lehetévé teszi a sisak kon-
nyl régzitését és leoldasat a hevederek meglazitasa
nelkil. A szijaknak feszeseknek és megfeleléen beéllitva
kell lenniik, hogy maximélis kényelmet biztositsanak
kozlekedéskor! A csat rogzitésekor a sisaknak szorosan
illeszkednie kell a fejhez. Ellenérizzik, hogy a szijak bar-

[li] C€

melyike nem laza -e, és sziikség esetén allitsuk be Sket.
Az eliilsé heveder (all alatt) beallitasahoz egyik kezlinkkel
fogjuk meg a csatot, a masikkal pedig hiizzuk meg a kialld
hevedert! A hatso heveder bedllitdisahoz hizzuk a hatsd
heveder feleslegét. Fogjuk meg a sisakot egyik kezlinkkel,
a masikkal allitsuk be az all koruli pantokat! Ezutan hiizzuk
elére -hatra, amig megfeleléen nem illeszkedik a sisak!

A sisaknak szorosan a fejhez kell illeszkednie. A homlok
védelme érdekében a sisak elejének leengedéséhez
huzzuk meg az éllszijat, és lazitsuk meg a hatso hevedert.
A sisak elejének felemeléséhez lazitsuk meg az allszijat,
mikdzben huzzuk a hatso szijat! Megfeleléen felhelyezett
sisak esetén a pantnak az allahoz kell nyomddnia, amikor
kinyitjuk a szankat.

Ezutan probaljuk meg el6re és hatra tolni a sisakot, ha nem
mozog,akkor allitsuk be és hizzuk meg a hevedereket.

A megfelel8en régzitett sisak nem mozoghat/

FIGYELEM!

AZ ILLESZKEDEST MINDEN HASZNALAT ELOTT EL-
LENGRIZZUK!

VEGSO ELLENORZES

A sisakot ugy kell beallitani, hogy a hasznaloja jol érezze
magat benne, ha nem (il meg szilardan a fejen, allitsuk be
Ujra a hevederek feszességét a maximalis védelem ér-
dekében. A pantoknak nem szabad eltakarniuk a fuleket,
és a csatoknak tavol kell lennilik az als6 allkapcstél.Vasar-
laskor valasszuk ki a legmegfelel6bb méretet.

TISZTITAS/IKARBANTARTAS/SZALLITAS

A sisak kilsé burkolatat szappannal és vizzel meg kell
tisztitani. Az oldoszerek és mas vegyszerek hasznalata
karosithatja a sisakot és csokkentheti annak vedo tulajdo-
nségait.

Ne hasznaljunk erds tisztitoszereket, tartositdszereket, és
a sisak nem igényel fertétlenitést!

A szdllitds es a tarolas soran a megfeleld védelem
biztositasa érdekében ajanlott hasznalni a sisakot tartal-
maz6 kartondobozt.

KERULJUK A MAGAS HOMERSEKLETET!

A hatizsak vagy a kerékpar sotét szine tllzottan vonzza
a napsugarakat, és szélséségesen magas hémérseklet lé-
phet fel. Ez megvaltoztathatja a sisak alakjat vagY kidudo-
rodasok jelenhetnek meg - ekkor a sisakot le kell cserélni
egy Ujabbra, mert nem nyujt kelld védelmet!
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FONTOS

Ezt a sisakot ugy tervezték, hogy elnyelje az itkdzés hatasait, ami
annak sérlléset, tdnkremenetelét okozhatja. Még akkor is, ha a
sérilés nem lathato, a sisakot mindig le kell cserélni az (itkdzés
utén!

Asisak eredeti elemeinek barmilyen médositasa vagy eltavolitasa
a védétulajdonsagok elvesztéséhez vezethet, ezért tilos a valtoz-
tatas a gyarto altal javasolt modokon kivil!

Egyes balesetek fejsériléseket okoznak, amelyeket semmilyen si-
sak nem tud megel6zni. Az iitkdzés tipusatdl figgbéen még alacso-
ny sebességnél is sllyos sériilések és balesetek fordulhatnak eld,
ezért mindig 6vatosan kdzlekedjunk, és alkalmazas elétt olvassuk
el a hasznalati utasitasitast.

FIGYELMEZTETES!

A sisak kizarélag kerékparozas, gordeszkazas, gorkorcsolyazas
céljara lett kifejlesztve. Nem alkalmas és nem biztositja a megfe-
lelé védelmet motorsportok vagy sielés miiveléséhez! Semmilyen
sisak nem képes védelmet nyujtani elére nem lathato balesetek
esetén! Azonban a védelem biztositasa céljabol megfelelden kell
illeszkednie és minden sisakpantnak megfeleléen feszesnek kell
lennie!

MUSZAKI ADATOK

NYILA-
MEGNE- . i NORMA- | sorozar-
VEZES FELEPITES suLy soowy | E6vEZES SZAM
M: 2209 MXH.420.11
GUBBE IN-MOULD i 18 CHINA
XS: 220g
BEINNJR | OUT-MOULD S 20 1 MXH420.11 |  CHINA

MEGFELEL A PN- EN 1078:2012+A1:2012. SZ. NORMANAK
AZ EUROPAI PARLAMENT ES A TANACS SZEMELY! VEDELMI BEREN-
DEZESEKRE VONATKOZO (EU) 2016/425 RENDELETENEK MEGFELEL

TANUSITVANNYAL RENDELKEZO EGYSEG ALTAL TESZTELVE:

A megfeleldségi nyilatkozat a deklaracje.farias.pl
weboldalon érhetd el.
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AZ IKON MAGYARAZATA:

° Ugyeljiink a tisztasagra — amennyiben a termék mar nem
SN teljesiti az elvarasokat, vagy amennyiben lejart a felhasz-
nalasi ideje, abban az esetben a helyi kérnyezetvédelmi
@ n szabalyoknak megfelel6en jarjunk el! A csomagolast és
a termékkel kapcsolatos egyéb elemek kidobasa esetén
L’\ hasznaljuk az erre kijelolt helyeket!
)

PAP

l:jﬂ Figyelmesen olvassuk el a hasznalati utasitast!.
Atermék teljesiti a EN 1078:2012+A1:2012.
c € sz. norma kévetelményeit

Gyartasi datum: 11.2024.

Csomagolas anyaga - hullampapir karton

Felhasznalasi id6: 3 év a vasarlas idépontjatél szamolva
Gyarté orszag: Kina

GYARTO
Forgalomba hozatali engedély jogosultja;
Farias sp. Z 0.0.



